Romerikslekene

Stevnerapport
Navn: Romerikslekene
Sted: Romerike Friidrettsanlegg

Arranggr: Romerike Friidrett
Dato: 28.05.2016 - 29.05.2016
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Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
G-10 60 m
Heat 1 Vind: +0.9
425 Brede Hella (06) Romerike Friidrett 10,92
107 Héakon Sivertsen (06) Eidsvold Turnforening 10,96
364 Mathias Heuer Thorstensen (06) Nittedal IL 10,67
596 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 10,16
359 Magnus Grasbekk Pedersen (06) Nittedal IL 10,41
689 Aleksandar Vukicevic (06) Vidar, Sportsklubben 9,46
389 William Thomas Fearnley (06) Nittedal IL 9,41
456 Olav Even Bogstrand (06) Romerike Friidrett 10,88
Heat 2 Vind: +0.7
616 Lucas Avestruz (06) Tyrving IL 9,09
217 Leon Larsen (06) Hgybraten og Stovner | 9,69
491 Charles Saheim (06) Ski IL Friidrett 10,12
642 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,44
97 Aleksandrs Jakovlevs (06) Bgler IF - Friidrett 9,46
288 Jakob Nilsen Engvik (06) Lgrenskog Friidrettslag 9,88
464 Sommerseth Fredrik (06) Romerike Friidrett 11,39
623 Mathias Hertwig-@ddegaard (07) Tyrving IL 10,10
Heat 3 Vind: +0.8
747 Fredrik Evensen Holdhus Eidsvold Turnforening 12,54
220 Sander Rustad-johansen (06) Hgybraten og Stovner | 9,46
3 Noah Dahl (06) Asker Sk. Friidrett 9,39
185 Magnus Marstein-Kristiansen (06) Heggedal IL 10,09
109 Mathias Aaserud (06) Eidsvold Turnforening 12,57
150 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 10,68
306 Thomas Holtet Gulowsen (06) Lgrenskog Friidrettslag 12,14
498 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 11,33
Heat 4 Vind: +0.0
440 Kevin Antonio Layne Knutsen (06) Romerike Friidrett 10,65
G-10 Hoyde
288 Jakob Nilsen Engvik (06) Lgrenskog Friidrettslag 0,95
1,00 0,95
XXX (o]
364 Mathias Heuer Thorstensen (06) Nittedal IL 0,90
0,90 0,95
[0} XXX
498 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 0,90
0,90 0,95
[0} XXX
425 Brede Hella (06) Romerike Friidrett 1,00
0,95 1,00 1,05
[0} X0 XXX
306 Thomas Holtet Gulowsen (06) Lgrenskog Friidrettslag X
1,00 0,95
XXX XXX
456 Olav Even Bogstrand (06) Romerike Friidrett 0,90
0,90 0,95
[0} XXX
596 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
XX0 (o] o o XXX
359 Magnus Grasbekk Pedersen (06) Nittedal IL 1,05
0,95 1,00 1,05 1,10
X0 (o] (o] XXX
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Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
G-10 Hoyde
491 Charles Saheim (06) Ski IL Friidrett 1,15
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} o (o) X0 X0 XXX
185 Magnus Marstein-Kristiansen (06) Heggedal IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] (o] X0 (o] XXX
689 Aleksandar Vukicevic (06) Vidar, Sportsklubben 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
X0 (o] XX0 X0 X0 XXX
623 Mathias Hertwig-@degaard (07) Tyrving IL X
0,95
XXX
150 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 0,95
0,95 1,00
X0 XXX
G-10 Lengde
106 Fillip Nybg Strgm (06) Eidsvold Turnforening 2,61
+0,4 +1,1 +0,6 +0,6
2,61 2,59 2,31 2,36
464 Sommerseth Fredrik (06) Romerike Friidrett 2,69
+0,6 +0,3
2,69 2,67 X X
689 Aleksandar Vukicevic (06) Vidar, Sportsklubben 3,72
+0,4 +1,2 +0,4
3,60 3,72 X 2,91
491 Charles Saheim (06) Ski IL Friidrett 3,49
+0,6 +0,6 +1,3 +0,3
3,15 3,26 3,49 2,59
623 Mathias Hertwig-@degaard (07) Tyrving IL 3,43
0,2 +1,3 +1,5 +0,3
3,20 3,10 3,43 3,26
456 Olav Even Bogstrand (06) Romerike Friidrett 2,81
+0,4 +0,1 +1,9 +0,3
2,16 2,80 2,81 2,45
389 William Thomas Fearnley (06) Nittedal IL 3,85
-0,2 +0,9 +1,4 +0,5
3,51 3,66 3,79 3,85
185 Magnus Marstein-Kristiansen (06) Heggedal IL 3,50
+0,6 +1,2 +0,4 +0,0
3,11 3,50 3,44 3,01
425 Brede Hella (06) Romerike Friidrett 2,91
+0,5 +0,3 +0,9 +0,2
2,91 2,76 2,88 2,82
498 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 2,82
+0,0 +0,2 +1,0
2,78 2,82 2,57 X
150 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 2,85
+0,1 +0,9 +1,6
2,85 2,84 2,63 X
109 Mathias Aaserud (06) Eidsvold Turnforening 1,69
+0,4 +1,4
1,69 X 1,61 X
107 Hakon Sivertsen (06) Eidsvold Turnforening 2,86
+0,9 +1,6 +0,5
X 2,82 2,86 2,62
596 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 3,39
+0,6 +1,2
X 3,39 X 3,10
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Romerikslekene
Resultatliste 28.05.2016
G-10 Lengde

364 Mathias Heuer Thorstensen (06) Nittedal IL 2,79
+0,4 1,2 +0,6
2,79 2,78 X 2,63

642 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,70
+0,2 +1,3 +0,5 +0,9
3,58 2,92 3,70 3,61

616 Lucas Avestruz (06) Tyrving IL 3,83
+0,3 +0,2 +1,3 +0,4
3,83 3,75 3,82 3,71

747 Fredrik Evensen Holdhus Eidsvold Turnforening 2,10
+0,3 +1,0 +1,4 +0,5
1,99 1,79 2,10 1,99

288 Jakob Nilsen Engvik (06) Lgrenskog Friidrettslag 3,33
+0,6 +0,5 +0,3
3,10 X 3,33 3,10

97 Aleksandrs Jakovlevs (06) Bgler IF - Friidrett 3,95
+0,2 +0,8 +0,8 +0,8
3,81 3,69 3,78 3,95

359 Magnus Grasbekk Pedersen (06) Nittedal IL 3,25
0,1 +1,1 +1,0 +0,6
3,08 3,03 2,90 3,25

G-10 Liten Ball 150gr

491 Charles Saheim (06) Ski IL Friidrett 28,66
28,66

498 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 23,12
23,12

440 Kevin Antonio Layne Knutsen (06) Romerike Friidrett 23,20
23,20

150 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 22,42
22,42

185 Magnus Marstein-Kristiansen (06) Heggedal IL 23,46
23,46

642 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 27,55
27,55

785 Leander Fjeld Asbjgrnsen (06) Romerike Friidrett 20,95
20,95

425 Brede Hella (06) Romerike Friidrett 25,38
25,38

389 William Thomas Fearnley (06) Nittedal IL 33,03
33,03

815 Christian Ohlander Lyby (06) Nittedal IL 34,48
34,48

688 Alan Lee (06) Vidar, Sportsklubben 29,33
29,33

364 Mathias Heuer Thorstensen (06) Nittedal IL 28,02
28,02

623 Mathias Hertwig-@degaard (07) Tyrving IL 21,73
21,73

464 Sommerseth Fredrik (06) Romerike Friidrett 35,65
35,65

456 Olav Even Bogstrand (06) Romerike Friidrett 24,53
24,53

288 Jakob Nilsen Engvik (06) Lgrenskog Friidrettslag 24,59
24,59

97 Aleksandrs Jakovlevs (06) Bgler IF - Friidrett 39,23
39,23

106 Fillip Nybg Strgm (06) Eidsvold Turnforening 22,06
22,06
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Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
G-10 Liten Ball 150gr
596 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 28,04
28,04
109 Mathias Aaserud (06) Eidsvold Turnforening 10,41
10,41
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 818 Eivind Urnes Berg (05) Tyrving IL 9,49
2 49  Martin Solli (05) BUL, ILi 10,01
3 32 Gustav Morthens (05) BUL, ILi 10,21
4 702 Hakon Kongsvold (05) Vidar, Sportsklubben 10,41
5 735 Sebastian Sgrensen Widmer Nordre Eidsvoll IL 10,98
6 401 Eirik Busk Mundal (05) Oppegard IL 11,63
Heat: 2 Vind: +0.5
1 628 Sigmund Le Field (05) Tyrving IL 9,37
2 775 Kiristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 9,52
3 787 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 9,54
4 23  Brooklyn Jenssen-Seether (06) BUL, ILi 9,86
5 285 Henrik Nordlie Karlsen (05) Lerenskog Friidrettslag 9,92
6 283 Fabian Lesiamito (05) Larenskog Friidrettslag 10,20
434 Isak Ulland (05) Romerike Friidrett DNS
Heat 3 Vind: -0.1
1 57 Robin Jenssen-Saether (05) BUL,ILi 9,09
2 604 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 9,13
3 406 Sigve Lind (05) Oppegard IL 9,14
4 198 Leon Lgnsetteig (05) Hellas, IF 9,31
5 718 Nikolai Solum (05) Vidar, Sportsklubben 9,48
6 446 Lojen Sutha (05) Romerike Friidrett 9,56
7 376 Sondre Kristian Eckhoff (05) Nittedal IL 9,78
G-11 60 m, Finale
Vind: +0.9
1 57 Robin Jenssen-Seether (05) BUL, ILI 8,96
2 604 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 9,02
3 406 Sigve Lind (05) Oppegard IL 9,05
4 198 Leon Lgnsetteig (05) Hellas, IF 9,26
5 628 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 9,26
6 718 Nikolai Solum (05) Vidar, Sportsklubben 9,39
7 818 Eivind Urnes Berg (05) Tyrving IL 9,43
8 775 Kristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 9,66
G-11 Hgyde
1 111 Simon Sivertsen (05) Eidsvold Turnforening 1,32
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,32 1,35
(0] [0} o [0} [0} (0] [0} [0} XX-
2 604 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
(0] - XX0 XXX
Romerike Friidrettsanlegg - 30.05.2016 1 FriSys Side 5 av 47



Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
G-11 Hoyde
3 787 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} o (o) X0 X0 XXX
4 32 Gustav Morthens (05) BUL,ILi 1,05
1,00 1,05 1,10
(o] X0 XXX
G-11 Lengde
1 57 Robin Jenssen-Saether (05) BUL, ILi 4,42
+0,6 +1,1 +1,1
4,42 4,27 1,62 X
2 604 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 4,34
+1,1 +1,6 +0,4 +0,7
4,25 3,92 4,27 4,34
3 198 Leon Lgnsetteig (05) Hellas, IF 4,21
+0,4 +0,7 +1,2
X 4,21 4,05 3,82
4 628 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 4,14
+1,3 +0,1 +0,6
4,02 X 3,96 4,14
5 564 Eric Christopher Becklund (05) Tijalve, IK 3,93
+0,3 +1,8 +0,2 +0,1
3,65 3,93 3,67 3,76
6 406 Sigve Lind (05) Oppegard IL 3,92
+0,3 +0,6 +1,6
3,80 X 3,79 3,92
7 775 Kristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 3,82
+0,8 +0,7 +0,5 +0,0
3,68 3,82 3,65 3,33
8 49  Martin Solli (05) BUL, ILi 3,64
+0,3 +1,2 +0,8 +1,1
3,64 3,63 3,47 3,56
9 23 Brooklyn Jenssen-Seether (06) BUL, ILi 3,59
+0,5 +0,9 +0,5
3,59 3,52 3,37 X
10 787 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 3,52
+0,5 +0,9 +0,1 +0,8
2,46 3,52 3,19 3,35
11 111 Simon Sivertsen (05) Eidsvold Turnforening 3,46
+0,2 +0,6 +0,9 +0,7
3,39 3,39 3,46 3,20
12 818 Eivind Urnes Berg (05) Tyrving IL 3,45
+1,3 +0,3 +1,5 +0,4
3,45 3,30 2,98 3,40
13 32 Gustav Morthens (05) BUL,ILi 3,36
+0,5 +1,0 +0,6
X 3,36 3,08 3,23
14 376 Sondre Kristian Eckhoff (05) Nittedal IL 3,36
+0,8 +0,7 +1,1 +1,4
3,36 3,14 3,07 3,11
15 283 Fabian Lesiamito (05) Lgrenskog Friidrettslag 3,34
+0,7 +0,0 +0,8
3,17 X 3,30 3,34
15 285 Henrik Nordlie Karlsen (05) Lgrenskog Friidrettslag 3,34
+0,2 +0,2 +0,9
3,34 3,06 2,90 X
17 446 Lojen Sutha (05) Romerike Friidrett 3,28
+0,1 +0,5 +1,0 +0,3
3,10 3,28 3,27 3,14
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Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
G-11 Lengde
18 702 Hakon Kongsvold (05) Vidar, Sportsklubben 3,14
+0,8 +1,6
X X 3,14 3,09
19 735 Sebastian Sgrensen Widmer Nordre Eidsvoll IL 2,82
+1,0 +1,0 +0,0
2,82 2,79 2,65 X
20 401 Eirik Busk Mundal (05) Oppegard IL 2,72
+0,9 +1,1
2,72 2,40 X X
G-11 Liten Ball
1 564 Eric Christopher Becklund (05) Tialve, IK 52,97
52,97
2 434 Isak Ulland (05) Romerike Friidrett 46,12
46,12
3 604 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 45,50
45,50
4 49  Martin Solli (05) BUL,IL 42,01
42,01
5 406 Sigve Lind (05) Oppegard IL 37,66
37,66
6 787 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 36,08
36,08
7 775 Kiristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 35,89
35,89
8 198 Leon Lgnsetteig (05) Hellas, IF 29,95
29,95
9 818 Eivind Urnes Berg (05) Tyrving IL 21,03
21,03
10 285 Henrik Nordlie Karlsen (05) Lgrenskog Friidrettslag 20,77
20,77
11 735 Sebastian Sgrensen Widmer Nordre Eidsvoll IL 17,74
17,74
12 401 Eirik Busk Mundal (05) Oppegard IL 16,38
16,38
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: +0.3
1 507 Martin Solberg Saheim (04) Ski IL Friidrett 9,72
2 298 Martin Kristiansen (04) Lgrenskog Friidrettslag 9,76
3 698 Fredrik Melbye Michelsen (04) Vidar, Sportsklubben 9,87
4 304 Philip Gulbrandsen (04) Lgrenskog Friidrettslag 10,37
5 492 Christian Flickiger (04) Ski IL Friidrett 10,43
6 394 Ole Henrik Hytjanstorp (04) Nordre Eidsvoll IL 10,44
7 293 Kiristoffer Adrian Brunstad (04) Lgrenskog Friidrettslag 10,63
Heat 2 Vind: +0.2
1 518 Vetle Holum (04) Ski IL Friidrett 9,48
2 186 Sondre Marstein-Kristiansen (04) Heggedal IL 9,64
3 768 Endre Bueseth Tyrving IL 9,80
4 497 Emil Johnsen (04) Ski IL Friidrett 9,84
5 551 Oskar Baklid (04) Sturla IF 10,34
205 Einar Langsrud (04) Heming, IL DNS
1 631 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 8,35
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Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
G-12 60 m
2 421 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 8,38
3 393 Martin Aarbogh Brustad (04) Nordre Eidsvoll IL 8,43
4 325 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 8,83
5 804 Lukas Casey @iseth (04) Asker Sk. Friidrett 8,98
6 706 Jonas Fagerhaug (04) Vidar, Sportsklubben 9,23
7 552 Sander Oppen (04) Sturla IF 9,36
G-12 60 m, Finale
Vind: +1.1
1 631 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 8,22
2 421 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 8,30
3 393 Martin Aarbogh Brustad (04) Nordre Eidsvoll IL 8,49
4 325 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 8,81
5 804 Lukas Casey @iseth (04) Asker Sk. Friidrett 9,08
6 706 Jonas Fagerhaug (04) Vidar, Sportsklubben 9,17
7 552 Sander Oppen (04) Sturla IF 9,24
8 518 Vetle Holum (04) Ski IL Friidrett 9,34
G-12 Hoyde
1 186 Sondre Marstein-Kristiansen (04) Heggedal IL 1,30
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} o X0 o (o) XX0 o XXX
2 551 Oskar Baklid (04) Sturla IF 1,30
0,95 1,00 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o] [0} [0} [0} [0} X0 X0 XXX
3 6  Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o] [0} X0 X0 XXX
4 421 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
(0] [0} XX0 XXX
5 507 Martin Solberg Saheim (04) Ski IL Friidrett 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] [0} [0} [0} X0 o] XXX
6 518 Vetle Holum (04) Ski IL Friidrett 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o [0} [0} [0} X0 XXX
7 492 Christian Flickiger (04) Ski IL Friidrett 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} (o) X0 o (o) X0 XXX
8 768 Endre Bueseth Tyrving IL 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(0] [0} X0 (o) X0 XXX
9 497 Emil Johnsen (04) Ski IL Friidrett 1,05
0,95 1,00 1,05 1,10
(o] [0} [0} XXX
9 298 Martin Kristiansen (04) Lgrenskog Friidrettslag 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o] [0} [0} [0} XXX
G-12 Lengde
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Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
G-12 Lengde
1 421 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 4,73
+0,50 +0,70 +0,00 +0,10
4,69 4,73 4,50 4,43
2 631 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 4,34
+0,00 +0,90 +0,60 -1,10
4,34 - - 4,32
3 325 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 4,17
+1,30 +0,30 +0,30 +0,60
4,17 3,91 4,08 4,05
4 186 Sondre Marstein-Kristiansen (04) Heggedal IL 4,15
+1,20 +0,50 +1,20 +1,40
4,10 4,15 4,06 4,08
5 393 Martin Aarbogh Brustad (04) Nordre Eidsvoll IL 4,09
+0,80 +0,70 -0,40 -0,30
3,94 4,09 3,88 3,93
6 552 Sander Oppen (04) Sturla IF 4,02
+0,20 +1,70 +1,60 -0,50
- - 4,00 4,02
7 518 Vetle Holum (04) Ski IL Friidrett 3,60
+0,80 +1,00 +0,90 +0,20
3,60 - - 3,51
8 205 Einar Langsrud (04) Heming, IL 3,57
+0,70 +0,60 +0,10 +1,20
3,48 3,49 3,53 3,57
9 507 Martin Solberg S&heim (04) Ski IL Friidrett 3,54
+0,90 +0,90 +0,50 +0,00
3,51 3,54 3,30 3,01
10 337 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 3,52
+0,30 +1,20 +0,90 +0,10
3,52 2,62 3,42 3,23
11 298 Martin Kristiansen (04) Lgrenskog Friidrettslag 3,52
+0,60 +1,00 +1,60 +1,20
3,52 2,91 - 2,99
12 293 Kiristoffer Adrian Brunstad (04) Lgrenskog Friidrettslag 3,41
+1,20 +0,90 +1,00 +1,10
- - 3,41 3,41
13 492 Christian Fluckiger (04) Ski IL Friidrett 3,33
+2,40 +1,20 +0,30 -0,60
3,33 3,30 3,32 3,31
14 497 Emil Johnsen (04) Ski IL Friidrett 3,23
+1,00 +0,90 +0,00 +0,10
- 3,23 3,14 -
15 304 Philip Gulbrandsen (04) Lgrenskog Friidrettslag 3,18
+1,00 +1,60 +1,20 +0,10
2,75 3,18 2,99 3,15
16 72 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL,ILi 3,15
+1,20 -0,20 +0,90 +0,50
3,15 3,13 - 3,07
G-12 Liten Ball 150gr
1 421 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 50,56
50,56
2 492 Christian Fluckiger (04) Ski IL Friidrett 42,48
42,48
3 507 Martin Solberg S&heim (04) Ski IL Friidrett 38,27
38,27
4 552 Sander Oppen (04) Sturla IF 37,42
37,42
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Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
G-12 Liten Ball 150gr
5 706 Jonas Fagerhaug (04) Vidar, Sportsklubben 36,19
36,19
6 337 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 33,66
33,66
7 293 Kristoffer Adrian Brunstad (04) Lerenskog Friidrettslag 33,58
33,58
8 551 Oskar Baklid (04) Sturla IF 32,74
32,74
9 304 Philip Gulbrandsen (04) Lgrenskog Friidrettslag 30,41
30,41
10 394 Ole Henrik Hytjanstorp (04) Nordre Eidsvoll IL 29,28
29,28
11 205 Einar Langsrud (04) Heming, IL 28,55
28,55
G-13 100 m
Heat 1 Vind: -0.2
1 778 Scott Ygard (03) Hellas, IF 12,77
2 435 Jens Arnesen Gillund (03) Romerike Friidrett 13,36
3 222 Simen Nordheim Berg (03) Hgybraten og Stovner | 13,80
4 369 Ole Holmboe (03) Nittedal IL 13,84
5 367 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 14,09
6 750 Peder Wilhelm Pedersen (03) Nordre Eidsvoll IL 14,13
7 89 Martin Tofting-Sarli (03) Baekkelagets SK 14,79
Heat 2 Vind: +0.9
1 336 Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 13,16
2 421 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 13,32
3 226 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 13,67
4 636 William Randmael Jones (03) Tyrving IL 14,37
5 515 Sondre Overskeid (03) Ski IL Friidrett 15,30
6 16 Sondre Teamte (03) Blaker IL 15,80
625 Peder Henriksen Dingsar (03) Tyrving IL DNS
G-13 100 m, Finale
Heat 1 Vind: +0.6
1 778 Scott Ygard (03) Hellas, IF 12,61
2 336 Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 13,30
3 435 Jens Arnesen Gillund (03) Romerike Friidrett 13,34
4 421 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 13,37
5 226 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Kaoll 13,40
6 222 Simen Nordheim Berg (03) Hgybraten og Stovner | 13,91
7 369 Ole Holmboe (03) Nittedal IL 13,99
8 367 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 14,05
G-13 600 m
Heat: 1
1 336 Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 1,45,04
2 369 Ole Holmboe (03) Nittedal IL 1,46,39
3 375 Sondre Grasbekk Pedersen (03) Nittedal IL 1,46,40
4 533 Daniel Oppen (03) Sturla IF 1,48,33
5 203 Varg Glomsrud Pedersen (03) Hellas, IF 1,51,18
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Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
G-13 600 m
6 349 Erlend Glggard Stensrud (03) Nittedal IL 1,53,74
636 William Randmael Jones (03) Tyrving IL DNS
Heat: 2
1 226 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 1,40,41
2 82 Gustav Moe (03) Baekkelagets SK 1,40,77
3 678 Sindre Fredriksen (03) Varteig IL 1,42,35
4 320 Christian Stamm (03) Moss IL 1,42,53
5 415 Milan Spijker (03) Ren-Eng, FIK 1,43,03
6 334 Sivert Juven (03) Nesbyen IL Friidrett 1,47,23
7 625 Peder Henriksen Dingsar (03) Tyrving IL 1,48,75
Plassering Totalt
1 226 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 1,40,41
2 82 Gustav Moe Baekkelagets SK 1,40,77
3 678 Sindre Fredriksen Varteig IL 1,42,35
4 320 Christian Stamm Moss IL 1,42,53
5 415 Milan Spijker Ren-Eng, FIK 1,43,03
6 336 Torbjgrn Andersen Nesbyen IL Friidrett 1,45,04
7 369 Ole Holmboe Nittedal IL 1,46,39
8 375 Sondre Grasbekk Pedersen Nittedal IL 1,46,40
9 334 Sivert Juven Nesbyen IL Friidrett 1,47,23
10 533 Daniel Oppen Sturla IF 1,48,33
11 625 Peder Henriksen Dingsar Tyrving IL 1,48,75
12 203 Varg Glomsrud Pedersen Hellas, IF 1,51,18
13 349 Erlend Glggérd Stensrud Nittedal IL 1,53,74
636 William Randmael Jones Tyrving IL DNS
G-13 Diskos 0,75kg
1 6  Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 33,89
30,28 - 31,55 30,72 33,89 X
2 93 Petter Nikolai Berg (03) Baekkelagets SK 26,12
26,12 26,00 25,20 X 23,31 X
3 312 Truls Engen Olsen (03) Lgten Friidrett 25,24
. - - 22,51 25,24
4 607 Jgrgen Brenna Loennechen (03) Tyrving IL 21,19
17,31 16,76 X X 20,70 21,19
5 72 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL,ILi 17,76
X 17,13 17,76 X 16,06 X
6 95 Sondre Rgkenes (03) Baekkelagets SK 17,51
- 17,51 17,22 14,94 - 17,41
15 Henrik Andresen (03) Blaker IL X
X X X
G-13 Hgyde
1 5 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 1,53
1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,55
[0} o (o) X0 [o] XXX
2 644 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} X0 (o) X0 XXX
2 95 Sondre Rgkenes (03) Baekkelagets SK 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
[0} X0 o XXX
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G-13 Hoyde
4 93 Petter Nikolai Berg (03) Baekkelagets SK 1,40
1,15 1,20 1,25 1,35 1,40 1,45
[0} o (o) X0 XX0 XXX
5 367 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,35 1,40
(o] (o] X0 o XXX
6 441 Kevin Makedonski (03) Romerike Friidrett 1,25
1,05 1,10 1,15 1,25 1,30
[0} (o] o X0 XXX
7 89 Martin Tofting-Sarli (03) Beekkelagets SK 1,25
1,10 1,15 1,20 1,30
[0} (o] X0 XXX
G-13 Kule 3,0kg
1 607 Jgrgen Brenna Loennechen (03) Tyrving IL 9,88
9,40 9,88 9,85 9,25 9,63 9,72
2 336 Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 9,60
8,96 9,60 8,99 9,07 8,56 8,79
3 431 Havard Syrstad (03) Romerike Friidrett 9,22
8,71
8,85 9,22 9,00
4 644 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,93
8,82 8,93 7,63 8,17 7,55 7,20
5 312 Truls Engen Olsen (03) Lgten Friidrett 8,72
7,81 7,70 8,72 8,16 7,39 8,17
6 226 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Kaoll 7,80
X 6,78 7,80 7,48
7 750 Peder Wilhelm Pedersen (03) Nordre Eidsvoll IL 7,72
7,72 7,54 7,32 7,44 7,47 7,37
8 367 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 7,10
6,57 7,10 7,06 7,04
9 15 Henrik Andresen (03) Blaker IL 7,06
6,78 7,06 6,74
10 600 Jo Magnus Kleven (03) Tyrving IL 6,73
X 6,73 6,00
G-14 100 m
Heat: 1 Vind: +0.6
1 241 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL Friidrett 12,38
2 823 Christoffer Strgm Lillehammer IF 12,69
3 669 Adne Opaker @ines (02) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,80
4 248 Andreas Stgwer-Rohdin (02) Lambertseter IF 13,28
5 449 Marcus Aas Mekiassen (02) Romerike Friidrett 13,90
6 581 Brage Buseth Hammerstad (02) Tyrving IL 14,39
7 620 Marius Friling (02) Tyrving IL 14,82
Heat 2 Vind: +1.2
1 634 Tarjei L Nesheim (02) Tyrving IL 12,29
2 131 Kasper Aune Dahl (02) FIK Orion 12,54
3 164 Jacob Hansen Gomez (02) Halden IL 12,55
4 69 Theodore Einar Fremstad-waldron (02) BUL,ILi 12,93
5 612 Lars Adland (02) Tyrving IL 13,55
6 609 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 13,88
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G-14 100 m, Finale
Vind: +1.1
1 241 Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL Friidrett 12,08
2 634 Tarjei L Nesheim (02) Tyrving IL 12,11
3 131 Kasper Aune Dahl (02) FIK QOrion 12,43
4 823 Christoffer Strgm Lillehammer IF 12,58
5 164 Jacob Hansen Gomez (02) Halden IL 12,59
6 69 Theodore Einar Fremstad-waldron (02) BUL,IL 12,89
7 669 Adne Opaker @ines (02) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,92
248 Andreas Stgwer-Rohdin (02) Lambertseter IF DNS
G-14 600 m
1 315 Héavard Bentdal Ingvaldsen (02) Moelven IL 1,36,36
2 58 Roderick Duodu (02) BUL,ILi 1,36,75
3 581 Brage Buseth Hammerstad (02) Tyrving IL 1,37,11
4 384 Trym Fjgsne-Hexeberg (03) Nittedal IL 1,37,96
5 634 Tarjei L Nesheim (02) Tyrving IL 1,40,34
6 609 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 1,41,67
7 462 Sivert Rustad (02) Romerike Friidrett 1,50,68
8 543 Knut Borkholm-Rgstum (02) Sturla IF 1,52,28
Plassering Totalt
1 315 Havard Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 1,36,36
2 58 Roderick Duodu BUL, IL i 1,36,75
3 581 Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL 1,37,11
4 384 Trym Figsne-Hexeberg Nittedal IL 1,37,96
5 634 Tarjei L Nesheim Tyrving IL 1,40,34
6 609 Kasper Engeset Tyrving IL 1,41,67
7 462 Sivert Rustad Romerike Friidrett 1,50,68
8 543 Knut Borkholm-Rgstum Sturla IF 1,52,28
G-14 Diskos 1,0kg
1 7  Vebjgrn Seeten Skre (02) Asker Sk. Friidrett 42,90
X 32,11 42,90 40,09 39,05 38,52
2 609 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 28,16
28,16 26,87 18,65 25,70 X X
3 634 Tarjei L Nesheim (02) Tyrving IL 24,77
21,30 23,00 20,45 18,30 18,63 24,77
4 581 Brage Buseth Hammerstad (02) Tyrving IL 21,68
16,02 19,84 20,64 17,08 21,68 X
5 143 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 15,82
12,55 X X 15,00 15,82 X
6 612 Lars Adland (02) Tyrving IL 12,65
X X 12,65 X X
G-14 Hoyde
1 114 Andreas Kéarstad (02) Fana IL 1,71
1,40 1,45 1,50 1,60 1,65 1,71 1,73
(o] (o] o o (o] o XXX
2 119 Sander Rye Daae (02) FanalL 1,60
1,35 1,40 1,45 1,55 1,60 1,65
(0] (o] (o] (o] XX0 XXX
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G-14 Hoyde
3 620 Marius Friling (02) Tyrving IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o (o) (o) [o] XXX
4 609 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] (o] o X0 o XXX
5 581 Brage Buseth Hammerstad (02) Tyrving IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} X0 X0 X0 o XXX
6 824 Adrian Halvorsen (02) Blaker IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
X0 (o] o XXX
G-14 Kule 4,0kg
1 7  Vebjgrn Seeten Skre (02) Asker Sk. Friidrett 11,82
11,20 11,35 11,24 10,99 11,30 11,82
G-15 100 m
Heat: 1 Vind: +0.9
1 65 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 11,50
2 331 Bereket Gada Wayu (01) Namsen Friidrettsforen 11,95
3 258 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 12,27
4 22 Brage Hogstad (01) BUL,ILi 12,33
5 649 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,59
Heat 2 Vind: +0.7
1 41 Jonathan Holen (01) BUL,ILi 11,47
2 53 Philip Jason Omollo (01) BUL,ILi 11,69
3 381 Thomas Graftas (01) Nittedal IL 11,75
4 113 Andreas Dixon (01) FanalL 12,20
5 752 Marcus Lie Romerike Friidrett 14,34
G-15 100 m, Finale
Heat: 1 Vind: +0.6
1 41 Jonathan Holen (01) BUL,ILi 11,43
2 65 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 11,48
3 381 Thomas Graftas (01) Nittedal IL 11,72
4 53  Philip Jason Omollo (01) BUL,ILi 11,75
5 331 Bereket Gada Wayu (01) Namsen Friidrettsforen 11,98
6 113 Andreas Dixon (01) FanalL 12,16
7 22 Brage Hogstad (01) BUL,ILi 12,48
258 Markus Rooth (01) Lambertseter IF DNS
G-15 800 m
Heat: 1
1 727 Axel Holth-Siegel (01) AsIL 2,16,89
2 133 Mads Hagen Fraurud (01) FIK Orion 2,18,16
3 156 Sander Elstad (01) Gjerdrum IL 2,26,11
4 821 Aleksander Ullerud Westby Larenskog Friidrettslag 2,27,46
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G-15 800 m
5 752 Marcus Lie Romerike Friidrett 2,30,34
6 378 Stian Melteig Brekkan (01) Nittedal IL 2,30,79
Heat: 2
1 357 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 2,02,19
2 484 Mouhamed Abounnachat (01) Sem IF 2,03,31
3 531 Christian Hartz Melling (01) Sturla IF 2,05,52
4 371 Sebastian Plows (01) Nittedal IL 2,08,91
5 90 Mathias Bjerke-Pedersen (01) Beekkelagets SK 2,10,96
6 321 Eirik Fredriksen (01) Moss IL 2,15,95
7 523 Torleiv Berget Hedegart (01) Snggg Friidrett 2,28,72
Plassering Totalt
1 357 Lars Agnar Hjelmeset Nittedal IL 2,02,19
2 484 Mouhamed Abounnachat Sem IF 2,03,31
3 531 Christian Hartz Melling Sturla IF 2,05,52
4 371 Sebastian Plows Nittedal IL 2,08,91
5 90 Mathias Bjerke-Pedersen Baekkelagets SK 2,10,96
6 321 Eirik Fredriksen Moss IL 2,15,95
7 727 Axel Holth-Siegel AsIL 2,16,89
8 133 Mads Hagen Fraurud FIK Orion 2,18,16
9 156 Sander Elstad Gjerdrum IL 2,26,11
10 821 Aleksander Ullerud Westby Larenskog Friidrettslag 2,27,46
11 523 Torleiv Berget Hedegart Snggg Friidrett 2,28,72
12 752 Marcus Lie Romerike Friidrett 2,30,34
13 378 Stian Melteig Brekkan Nittedal IL 2,30,79
G-15 Diskos 1,0kg
1 246 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 43,37
37,89 43,37 X X 41,15 X
2 258 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 36,48
35,63 X X X X 36,48
3 513 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 26,33
26,23 X X 26,33 X X
G-15 Hoyde
1 246 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} (o] XXX
2 258 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
[0} (o] o (0] XXX
3 513 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
X0 X0 XXO0 XXX
G-15 Kule 4,0kg
1 246 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 15,15
- 13,66 14,08 15,15 - -
2 258 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 12,30
12,19 11,79 12,30 12,10 - 12,04
3 513 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 8,65
8,03 8,31 8,65 8,47 8,31 8,37
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G-15 Kule 4,0kg
4 225 Withuran Wimalarasan (01) Hgybréten og Stovner | 8,58
8,58 8,32 7,98 8,26 8,01 8,18
G-16 100 m
Heat 1 Vind: +0.9
1 303 Patrick Johannessen (00) Lgrenskog Friidrettslag 11,56
2 47  Luca Thompson (00) BUL,ILi 11,66
3 261 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 11,89
4 8 Alexander Nyberget (00) Askim IF 12,37
5 118 Lars Jgrgen Haugland (00) FanalL 12,96
Heat 2 Vind: -1.3
1 52 Per Tinius Fremstad-Waldron (00) BUL,IL 11,72
2 149 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11,90
3 115 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 12,32
4 338 Leon Douglas (00) Nesodden IF 12,33
G-16 100 m, Finale
Vind: +1.6
1 303 Patrick Johannessen (00) Lgrenskog Friidrettslag 11,37
2 47  Luca Thompson (00) BUL,ILi 11,42
3 52  Per Tinius Fremstad-Waldron (00) BUL,ILi 11,52
4 149 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11,78
5 261 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 11,93
6 338 Leon Douglas (00) Nesodden IF 12,10
7 115 Erlend Bolstad Raa (00) FanalL 12,26
8 Alexander Nyberget (00) Askim IF DNS
G-16 800 m
1 460 Simen Seeberg-Rommetveit (00) Romerike Friidrett 2,05,98
2 100 Marcus Nilsen Solheim (00) Bgler IF - Friidrett 2,07,58
3 102 Sivert Eggen (00) Bgler IF - Friidrett 2,07,80
4 526 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 2,08,85
5 308 Amund Solberg (00) Lgten Friidrett 2,08,96
6 169 Trym Tgnnesen (00) Halden IL 2,09,99
7 770 Sijur Lien Sagabraten (00) Nesbyen IL Friidrett 2,10,36
8 660 Ole-Martin Evensen Sandness (00) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,11,33
9 68 Theodor Eskeland (00) BUL,IL 2,17,16
10 60 Sebastian Flokkmann (00) BUL,ILi 2,21,27
G-16 Diskos 1,5kg
1 733 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 41,47
39,07 38,83 41,47 X 37,28 X
G-16 Hoyde
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G-16 Hoyde
1 121 Vetle Ellingsen (00) Fana IL 1,90
1,75 1,80 1,85 1,90 1,95
[0} (o] o X0 XXX
2 8  Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,85
1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
[0} X0 (o) (o] XXX
3 742 Fredrik Gudheim Haraldstad Sarpsborg IL 1,70
1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
[0} o X0 XX0 XXX
G-16 Kule 5,0kg
1 733 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 12,77
12,17 12,77 12,44 12,33 12,55 12,76
G-17 100 m
Heat 1 Vind: +1.1
1 408 Fredrik @vereng (99) Overhalla IL 11,35
2 27 Edem Agbo (99) BUL, IL 11,46
3 599 Jan Kristian Hynne (99) Tyrving IL 11,75
4 202 Tomas Marlagv (99) Hellas, IF 12,11
5 776 Andreas Georg Holthe (99) Baekkelagets SK 12,25
Heat: 2 Vind: +1.0
1 472 Havard Becker (99) Sandefiord Turn & Idre 11,48
2 160 Alexander Skammelsrud (99) Halden IL 11,55
3 582 Carsten Skipper Granli (99) Tyrving IL 11,76
4 323 Magnus Andersen Knarvik (99) Moss IL 11,84
5 786 Celestin P. Alfonso (99) Romerike Friidrett 11,92
G-17 100 m, Finale
Vind: +1.6
1 408 Fredrik @vereng (99) Overhalla IL 11,07
2 160 Alexander Skammelsrud (99) Halden IL 11,37
3 27 Edem Agbo (99) BUL,ILi 11,48
4 472 Havard Becker (99) Sandefijord Turn & Idre 11,52
5 599 Jan Kristian Hynne (99) Tyrving IL 11,74
6 323 Magnus Andersen Knarvik (99) Moss IL 11,84
7 786 Celestin P. Alfonso (99) Romerike Friidrett 11,84
582 Carsten Skipper Grgnli (99) Tyrving IL DNS
G-17 800 m
1 167 Ravn Elnaes (99) Halden IL 2,02,43
2 155 Kristian E Skogvold (99) Gijerdrum IL 2,07,27
3 330 Vebjgrn Aleksander @stlie (99) Moss IL 2,07,90
4 784 Erik Houm (99) Gausdal Friidrettsklubb 2,08,40
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G-17 Diskos 1,5kg
1 514 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 30,93
28,67 X 30,90 X 28,79 30,93
2 599 Jan Kristian Hynne (99) Tyrving IL 24,83
X 22,18 23,93 24,83 X -
G-17 Hoyde
1 472 Havard Becker (99) Sandefjord Turn & Idre 1,85
1,85 1,90 1,95
[0} - XXX
2 589 Erik Lgnskog (99) Tyrving IL 1,80
1,70 1,75 1,80 1,85
[0} X0 XX0 XXX
G-17 Kule 5,0kg
202 Tomas Marlagv (99) Hellas, IF 9,66
8,78 X 8,80 9,47 9,66 X
514 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 11,84
11,78 11,38 11,64 11,84 X 11,00
599 Jan Kristian Hynne (99) Tyrving IL 11,61
11,61 X 10,86 11,34 11,35 11,34
G-18/19 100 m
Heat 1 Vind: +1.9
1 124 Emmanuel Odai Quarcoo (98) FIK Orion 11,14
2 610 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 11,19
3 332 Birmeji Wayu (97) Namsen Friidrettsforen 11,24
4 48 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 11,55
5 670 Jan Robert Nijmeijer (98) Uraedd Friidrett 11,82
Heat 2 Vind: +0.9
1 40 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL, ILi 11,22
2 635 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 11,36
3 209 Even Magnus Dale (98) Herkules Friidrett 11,49
4 30 Erik Lund (97) BUL,ILi 11,65
5 419 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklub 12,10
G-18/19 100 m, Finale
Vind: +1.0
1 124 Emmanuel Odai Quarcoo (98) FIK Orion 11,13
2 40 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL,ILi 11,13
3 610 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 11,26
4 332 Birmeji Wayu (97) Namsen Friidrettsforen 11,30
5 635 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 11,41
6 209 Even Magnus Dale (98) Herkules Friidrett 11,50
7 30 Erik Lund (97) BUL,ILi 11,53
8 48 Magnus Kringstad (98) BUL,ILi 11,66
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G-18/19 100 m, Finale
G-18/19 800 m
1 103 Tobias Rivedal Hylleseth (98) Bgler IF - Friidrett 2,03,10
2 44 Kristoffer Vincent Kulseth Larsen (98) BUL, ILi 2,03,11
3 580 Benyam Bahta (98) Tyrving IL 2,17,22
G-18/19 Diskos 1,75kg
1 483 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 46,42
45,57 X X X 43,41 46,42
2 2  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 46,27
X 45,52 46,27 X 44,60 X
G-18/19 Kule 6,0kg
483 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 13,81
13,75 13,81 X X X 13,72
G-7 60 m
Vind: -1.2
469 Thomas Nordlie Lein (09) Romerike Friidrett 12,74
808 Didrik Bendigsen Romerike Friidrett 12,43
433 Isak Gahrmaker Hjermstad (09) Romerike Friidrett 14,54
179 Martin Flokenes (09) Hamar IL 13,31
181 Vemund Kjeernes (09) Hamar IL 12,04
104 Adrian Haug Solgst (09) Eidsvold Turnforening 13,81
738 William Bowitz Larenskog Friidrettslag 12,34
212 Darian Newton (09) Hgybraten og Stovner | DNS
G-7 Lengde
433 Isak Gahrmaker Hjermstad (09) Romerike Friidrett 1,76
1,1 -0,5 -0,4 -1,6
1,74 1,76 1,68 1,44
808 Didrik Bendigsen Romerike Friidrett 2,08
-1,1 -0,6 -0,8 -0,4
2,08 1,90 2,08 2,05
469 Thomas Nordlie Lein (09) Romerike Friidrett 2,16
-0,6 -0,6 -1,4 -0,5
2,13 2,04 2,10 2,16
104 Adrian Haug Solgst (09) Eidsvold Turnforening 1,97
-0,8 -1,1 -1,3
1,91 1,97 X 1,59
212 Darian Newton (09) Hgybraten og Stovner | 2,39
-0,9 -0,5 +0,1 -0,7
2,31 2,39 2,37 2,31
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G-7 Lengde
181 Vemund Kjeernes (09) Hamar IL 2,62
2,4 -1,8 -1,10
X 2,51 2,25 2,62
179 Martin Flokenes (09) Hamar IL 1,78
-0,9 -1,0 -0,8 -0,3
1,50 1,60 1,34 1,78
738 William Bowitz Lgrenskog Friidrettslag 2,24
-0,8 -0,7 -1,3 -0,5
2,09 2,24 1,97 1,96
G-7 Liten Ball
433 |sak Gahrmaker Hjermstad (09) Romerike Friidrett 7,66
7,66
181 Vemund Kjeernes (09) Hamar IL 13,50
13,50
212 Darian Newton (09) Hgybraten og Stovner | 17,40
17,40
738 William Bowitz Lgrenskog Friidrettslag 15,90
15,90
469 Thomas Nordlie Lein (09) Romerike Friidrett 13,22
13,22
104 Adrian Haug Solgst (09) Eidsvold Turnforening 9,74
9,74
808 Didrik Bendigsen Romerike Friidrett 12,38
12,38
179 Martin Flokenes (09) Hamar IL 10,50
10,50
G-8 60 m
Heat 1 Vind: -0.2
188 Brage Lgnsetteig (08) Hellas, IF 11,66
798 Theodor Resch Tobiassen (08) Romerike Friidrett 13,01
809 Ulrik Bendigtsen Romerike Friidrett 12,11
173 Embret Brynhildsvoll (08) Hamar IL 11,62
110 Oskar Nybg Stram (08) Eidsvold Turnforening 12,13
400 Alvar Sahlén (08) Oppegard IL 13,01
Heat: 2 Vind: +0.0
494 Eivind Indahl (08) Ski IL Friidrett 11,25
142 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 10,62
184 Johannes Vik Pedersen (08) Heggedal IL 11,78
429 Emil Trageton (08) Romerike Friidrett 11,99
444  Leander Reitan (08) Romerike Friidrett 12,11
424 Are Sandanger (08) Romerike Friidrett 11,63
290 Kiristian Lyngroth Selsing (08) Lgrenskog Friidrettslag 11,90
G-8 Lengde
809 Ulrik Bendigtsen Romerike Friidrett 2,00
-0,6 -0,3 +0,3 +0,1
2,00 1,69 1,89 1,86
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G-8 Lengde

494 Eivind Indahl (08) Ski IL Friidrett 2,74
-0,8 -0,8 -0,1 -0,4
2,74 2,56 2,65 2,37

188 Brage Lgnsetteig (08) Hellas, IF 2,61
-0,5 -1,0 -0,3
2,44 X 2,61 2,52

142 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 2,95

-0,5 +1,9

X X 2,95 1,87

400 Alvar Sahlén (08) Oppegard IL 2,20
-0,5 -0,1 -0,3
1,36 2,04 2,20 X

444 Leander Reitan (08) Romerike Friidrett 1,79
-0,7 -0,1 +0,0 -0,1
1,79 1,79 1,70 1,64

173 Embret Brynhildsvoll (08) Hamar IL 2,35
-1,0 -0,8 -1,1
2,35 2,31 X 2,14

424 Are Sandanger (08) Romerike Friidrett 2,72
1,4 -1,8 +0,8 +0,2
2,63 2,61 2,52 2,72

110 Oskar Nybg Strgm (08) Eidsvold Turnforening 2,29
-1,3 -1,5 +0,7
2,21 2,29 X 2,27

798 Theodor Resch Tobiassen (08) Romerike Friidrett 2,09
-0,2 +0,5 -0,4 -0,1
2,09 1,93 1,72 1,99

429 Emil Trageton (08) Romerike Friidrett 2,56
-0,6 -0,5 -1,1 -0,1
2,23 2,47 2,34 2,56

184 Johannes Vik Pedersen (08) Heggedal IL 2,56
-0,8 -0,8 -0,8
2,36 2,41 X 2,56

290 Kiristian Lyngroth Selsing (08) Lgrenskog Friidrettslag 2,31
-0,3 -0,2 +0,2 -0,9
2,31 2,23 1,80 1,94

G-8 Liten Ball 150gr

444 Leander Reitan (08) Romerike Friidrett 11,22
11,22

290 Kiristian Lyngroth Selsing (08) Lgrenskog Friidrettslag 13,14
13,14

494 Eivind Indahl (08) Ski IL Friidrett 16,74
16,74

184 Johannes Vik Pedersen (08) Heggedal IL 16,98
16,98

142 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 20,05
20,05

429 Emil Trageton (08) Romerike Friidrett 19,60
19,60

110 Oskar Nybg Stram (08) Eidsvold Turnforening 16,19
16,19

173 Embret Brynhildsvoll (08) Hamar IL 10,09
10,09

424  Are Sandanger (08) Romerike Friidrett 12,90
12,90

188 Brage Lgnsetteig (08) Hellas, IF 17,58
17,58
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G-8 Liten Ball 150gr
809 Ulrik Bendigtsen Romerike Friidrett 11,42
11,42
798 Theodor Resch Tobiassen (08) Romerike Friidrett 15,21
15,21
400 Alvar Sahlén (08) Oppegard IL 15,20
15,20
G-9 60 m
Heat 1 Vind: +0.4
791 Nicholas Reklev (07) Raumnes & Arnes IL 10,68
511 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 11,33
744  Torleif Tangestuen Nordre Eidsvoll IL 12,30
703 Hakon Prgsch Johnsen (07) Vidar, Sportsklubben 10,68
457 Oliver Gahrmaker Hjermstad (07) Romerike Friidrett 11,92
324 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 11,17
Heat 2 Vind: -0.4
751 Alfred Martinius Pedersen (07) Nordre Eidsvoll IL 11,10
105 Amund Haug Solgst (07) Eidsvold Turnforening 12,48
668 William Hijeltnes (07) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,09
681 Christian Smith (07) Vestby IL 11,01
792 Oskar Haaland (07) Romerike Friidrett 11,57
257 Marius Godtfredsen (07) Lambertseter IF 10,09
Heat: 3 Vind: -0.5
701 Herman Opedal (07) Vidar, Sportsklubben 11,23
793 Andreas Nicolai Arstein (07) Romerike Friidrett 12,54
687 Aksel Eidsvik (07) Vidar, Sportsklubben 10,41
Heat 4 Vind: +1.0
437 Joakim Ormstad (07) Romerike Friidrett 11,09
G-9 Lengde
668 William Hijeltnes (07) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,65
-1,6 -2,1 -2,9 -0,5
2,65 2,5 2,48 2,44
792 Oskar Haaland (07) Romerike Friidrett 2,59
-1,8 -1,6 -1,8 -0,5
2,45 2,43 2,23 2,59
703 Hakon Prgsch Johnsen (07) Vidar, Sportsklubben 2,80
0,1 -1,8 -1,5 -0,2
2,79 2,78 2,80 2,70
687 Aksel Eidsvik (07) Vidar, Sportsklubben 2,99
-1,2 -1,8 -0,8
2,89 2,70 X 2,99
105 Amund Haug Solgst (07) Eidsvold Turnforening 2,15
-0,6 -14 -0,6
2,15 1,71 X 2,00
324 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 2,88
-1,3 -2,7
2,88 X 2,62 X
701 Herman Opedal (07) Vidar, Sportsklubben 2,69
-1,4 -0,3
2,38 2,69 X X
457 Oliver Gahrmaker Hjermstad (07) Romerike Friidrett 2,66
-2,3 -15
2,22 2,66 X X
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G-9 Lengde
681 Christian Smith (07) Vestby IL 3,06
-1,7 -0,5 -0,3
X 3,02 3,04 3,06
511 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 2,87
-1,8 -0,3 -0,9 -0,2
2,78 2,71 2,86 2,87
791 Nicholas Reklev (07) Raumnes & Arnes IL 3,08
2,4 -0,6 -0,9 -0,5
2,98 2,79 3,04 3,08
437 Joakim Ormstad (07) Romerike Friidrett 2,26
-0,3 -1,9 -0,9 -0,8
2,20 1,99 1,90 2,26
744  Torleif Tangestuen Nordre Eidsvoll IL 2,21
2,1 -2,3 -0,3
2,21 X 1,64 1,70
751 Alfred Martinius Pedersen (07) Nordre Eidsvoll IL 3,03
-2,1 -1,6 -1,1 -0,6
3,03 2,63 2,43 2,64
257 Marius Godtfredsen (07) Lambertseter IF 3,35
-1,3 -1,6 -2,6 -0,6
3,03 3,35 2,92 2,82
793 Andreas Nicolai Arstein (07) Romerike Friidrett 2,27
-1,3 -2,4 -2,1 -2,1 -0,5
1,87 2,27 1,98 1,98 2,26
G-9 Liten Ball 150gr
791 Nicholas Reklev (07) Raumnes & Arnes IL 31,63
31,63
687 Aksel Eidsvik (07) Vidar, Sportsklubben 25,45
25,45
701 Herman Opedal (07) Vidar, Sportsklubben 21,70
21,70
324 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 22,32
22,32
703 Hakon Prgsch Johnsen (07) Vidar, Sportsklubben 16,49
16,49
437 Joakim Ormstad (07) Romerike Friidrett 10,90
10,90
751 Alfred Martinius Pedersen (07) Nordre Eidsvoll IL 17,52
17,52
457 Oliver Gahrmaker Hjermstad (07) Romerike Friidrett 11,74
11,74
744  Torleif Tangestuen Nordre Eidsvoll IL 9,39
9,39
792 Oskar Haaland (07) Romerike Friidrett 11,17
11,17
511 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 29,88
29,88
681 Christian Smith (07) Vestby IL 19,21
19,21
793 Andreas Nicolai Arstein (07) Romerike Friidrett 14,22
14,22
J-10 60 m
Heat 1 Vind: +0.0
503 llektra Arampatzi (06) Ski IL Friidrett 10,66
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J-10 60 m
249 Emily Bge Philistin (06) Lambertseter IF 10,16
761 Ayleen Fearnley Nittedal IL 11,30
465 Stella Schatvedt (06) Romerike Friidrett 10,22
405 Malin Hgntorp (06) Oppegard IL 10,86
736 Lea Aleksandra Sgrensen Widmer Nordre Eidsvoll IL 12,85
85 Jhordan-konadu Mensah (06) Beekkelagets SK 10,06
493 Christina Salthammer (06) Ski IL Friidrett 11,03
Heat 2 Vind: +0.1
365 Nora Heuer Thorstensen (06) Nittedal IL 11,53
345 Cassandra @degard Nilsen (06) Nittedal IL 9,95
260 Mona Godtfredsen (06) Lambertseter IF 9,51
277 Ane Braadland-Nordhagen (06) Lgrenskog Friidrettslag 10,99
693 Anne Leivestad (06) Vidar, Sportsklubben 10,79
640 Benedikte Rgnneberg (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 11,22
172 Elise Vestrum (06) Hamar IL 10,20
385 Tuva Grasbekk Pedersen (06) Nittedal IL 10,71
J-10 Lengde
260 Mona Godtfredsen (06) Lambertseter IF 3,55
-0,3 +0,1 +0,7 +1,0
3,09 3,55 3,47 3,46
761 Ayleen Fearnley Nittedal IL 2,73
-0,7 +0,2 +0,6 +0,9
2,23 2,45 2,49 2,73
640 Benedikte Rgnneberg (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,71
+0,7 -0,1 +0,6
2,71 2,71 X 2,63
465 Stella Schatvedt (06) Romerike Friidrett 3,23
-0,5 +0,4 +0,6 +0,7
3,11 3,23 3,16 3,13
503 llektra Arampatzi (06) Ski IL Friidrett 3,11
+0,6
3,11 X X X
461 Siri Fredrikke Lilleby (06) Romerike Friidrett 3,09
0,6 0,0 +0,4 +0,7
2,93 3,04 3,0 3,09
493 Christina Salthammer (06) Ski IL Friidrett 2,56
-0,2 +0,4
X 2,56 2,56
693 Anne Leivestad (06) Vidar, Sportsklubben 2,81
+0,6 +0,6 +0,6 +1,0
2,74 2,66 2,81 2,72
736 Lea Aleksandra Sgrensen Widmer Nordre Eidsvoll IL 1,85
+0,1 +0,3
1,63 1,85 X
385 Tuva Grasbekk Pedersen (06) Nittedal IL 2,95
+0,3 +0,3 +0,6 +0,6
2,94 2,80 2,83 2,95
365 Nora Heuer Thorstensen (06) Nittedal IL 2,68
+0,0 -0,1 +0,7 +0,7
2,53 2,22 2,57 2,68
277 Ane Braadland-Nordhagen (06) Lgrenskog Friidrettslag 2,82
+0,4 0,0 +0,6 +0,4
2,82 2,64 2,78 2,75
345 Cassandra @degard Nilsen (06) Nittedal IL 3,44
+0,5 +0,7 +0,6 +0,7
3,35 2,64 3,04 3,44
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J-10 Lengde
405 Malin Hgntorp (06) Oppegard IL 2,72
+0,4 +0,6
2,67 X 2,72
172 Elise Vestrum (06) Hamar IL 3,27
-0,6 +0,3 +0,3 +0,8
3,13 3,10 3,27 3,22
249 Emily Bge Philistin (06) Lambertseter IF 3,39
-0,3 +0,5 +0,3
3,15 3,38 3,39
J-10 Liten Ball 150gr
249 Emily Bge Philistin (06) Lambertseter IF 17,58
17,58
465 Stella Schatvedt (06) Romerike Friidrett 23,76
23,76
345 Cassandra @degéard Nilsen (06) Nittedal IL 35,66
35,66
467 Synne Reitan (06) Romerike Friidrett 14,29
14,29
75 Camilla Hellum (06) Beekkelagets SK 24,59
24,59
736 Lea Aleksandra Sgrensen Widmer Nordre Eidsvoll IL 11,50
11,50
260 Mona Godtfredsen (06) Lambertseter IF 23,02
23,02
277 Ane Braadland-Nordhagen (06) Lgrenskog Friidrettslag 16,95
16,95
172 Elise Vestrum (06) Hamar IL 29,24
29,24
365 Nora Heuer Thorstensen (06) Nittedal IL 13,51
13,51
461 Siri Fredrikke Lilleby (06) Romerike Friidrett 20,72
20,72
J-11 60 m
Heat 1 Vind: +1.2
1 224 Vilja Flygt Kolberg (05) Hgybraten og Stovner | 9,70
2 178 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 9,96
3 300 Mina Gran-mathisen (05) Lgrenskog Friidrettslag 10,25
4 289 Julie Andrine Stang (05) Lgrenskog Friidrettslag 10,25
5 517 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 10,37
6 479 Helle Malmberg (05) Sarpsborg IL 10,50
7 684 Maren Berglund (05) Vestby IL 10,95
8 294 Linnea Hoff (05) Lgrenskog Friidrettslag 11,04
Heat 2 Vind: +0.7
1 717 Mia Prgsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 9,53
2 661 Silje Christine Berg-Knutsen (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,71
3 171 Anna Brynhildsvoll (05) Hamar IL 9,73
4 240 Telma Rostoft Kristjansson (05) IL Koll 9,84
5 307 Tuva Marcussen (05) Lgrenskog Friidrettslag 9,85
6 654 Malena Gulbrandsen Hge (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 10,04
7 510 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 10,23
8 496 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 10,27
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J-11 60 m
Heat 3 Vind: +0.0
1 92 Milla G Andreassen (05) Beekkelagets SK 9,16
2 516 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 9,25
3 263 Signe Stgwer-Rohdin (05) Lambertseter IF 9,29
4 229 Elida Nygaard Lilleberg (05) IL Koll 9,30
5 145 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 9,57
6 279 Anna Botten (05) Lgrenskog Friidrettslag 9,68
7 264 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 9,71
8 237 Rikke Elin Lgchen Engdahl (05) IL Koll 10,05
Heat 4 Vind: -0.3
1 228 Anna Sande (05) IL Koll 9,64
2 486 Anna Elise Jansen (05) Ski IL Friidrett 10,44
3 519 Viktoria Karlstrgm (05) Ski IL Friidrett 10,91
J-11 60 m, Finale
Vind: +0.0
1 229 Elida Nygaard Lilleberg (05) IL Koll 9,24
2 263 Signe Stgwer-Rohdin (05) Lambertseter IF 9,30
3 92 Milla G Andreassen (05) Beekkelagets SK 9,37
4 228 Anna Sande (05) IL Koll 9,46
5 516 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 9,51
6 145 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 9,67
7 717 Mia Prgsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 9,76
8 279 Anna Botten (05) Lgrenskog Friidrettslag 9,78
J-11 Lengde
1 240 Telma Rostoft Kristjansson (05) IL Koll 3,89
-1,1 -0,9 -0,5 -0,9
3,65 3,50 3,53 3,89
2 145 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 3,81
-1,3 -1,1 -2,3 -0,3
3,39 3,79 3,76 3,81
3 496 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 3,81
1,7 -0,4 -1,4 +0,4
3,76 3,65 3,58 3,81
4 92 Milla G Andreassen (05) Baekkelagets SK 3,80
-1,5 +0,3 -1,3 +0,2
3,80 3,62 3,73 3,69
5 171 Anna Brynhildsvoll (05) Hamar IL 3,80
-1,4 -0,8 -1,0
3,58 3,60 X 3,80
6 228 Anna Sande (05) IL Koll 3,73
-1,5 +0,3 -1,3 +0,2
3,48 3,62 3,73 3,69
7 516 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 3,63
+0,4 +0,6 -2,20 -1,4
3,38 3,63 3,56 3,56
8 661 Silie Christine Berg-Knutsen (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,49
-0,3 -0,8 -2,3 -0,4
3,48 3,49 3,01 3,48
9 486 Anna Elise Jansen (05) Ski IL Friidrett 3,41
-0,5 -2,0 -1,4 -0,9
3,26 3,41 3,30 2,53
Romerike Friidrettsanlegg - 30.05.2016 1 FriSys Side 26 av 47



Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
J-11 Lengde
10 510 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 3,40
-1,0 -0,9 -0,2
3,34 3,27 X 3,40
11 237 Rikke Elin Lachen Engdahl (05) IL Koll 3,39
-1,1 -0,1 -0,9
3,37 X 3,39 3,21
12 654 Malena Gulbrandsen Hge (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,39
-0,9 +0,3 +0,5
3,39 3,05 X 3,24
13 178 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 3,34
-1,6 -0,1 0,0
3,24 3,26 X 3,34
14 279 Anna Botten (05) Lgrenskog Friidrettslag 3,29
+0,1 -0,3 +0,2 -1,0
3,03 3,29 3,22 3,08
15 307 Tuva Marcussen (05) Lgrenskog Friidrettslag 3,24
-1,1 +0,1 -0,3 -0,5
3,18 3,24 3,16 3,18
16 224 Vilia Flygt Kolberg (05) Hgybréten og Stovner | 3,22
-2,5 -2,5 -1,55 -0,1
3,17 3,03 3,16 3,22
17 289 Julie Andrine Stang (05) Lgrenskog Friidrettslag 3,22
-1,5 -0,3 -1,1 -0,2
2,90 2,94 3,22 3,07
18 517 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 3,20
-05 -1,3 -1,0
3,20 3,11 X 3,02
19 717 Mia Prgsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 3,18
-0,1 -0,9 -1,1 -1,2
2,89 3,18 3,13 3,07
20 300 Mina Gran-mathisen (05) Lgrenskog Friidrettslag 3,13
-1,0 -0,3 -1,2
3,02 2,98 3,13 X
21 519 Viktoria Karlstrgm (05) Ski IL Friidrett 2,88
-1,0 -1,1
2,81 X X 2,88
22 294 Linnea Hoff (05) Lgrenskog Friidrettslag 2,75
+0,0 -0,4 +0,3
2,50 2,47 2,75 X
J-11 Liten Ball 150gr
1 496 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 42,93
42,93
2 171 Anna Brynhildsvoll (05) Hamar IL 35,12
35,12
3 224 Vilja Flygt Kolberg (05) Hgybréten og Stovner | 32,19
32,19
4 684 Maren Berglund (05) Vestby IL 31,81
31,81
5 178 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 31,13
31,13
6 519 Viktoria Karlstrgm (05) Ski IL Friidrett 30,59
30,59
7 516 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 29,31
29,31
8 264 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 27,93
27,93
9 654 Malena Gulbrandsen Hge (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 27,19
27,19
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J-11 Liten Ball 150gr
10 26 Daniela Holberg (05) BUL, ILi 26,96
26,96
11 300 Mina Gran-mathisen (05) Lgrenskogq Friidrettslag 26,22
26,22
12 145 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 23,74
23,74
13 92 Milla G Andreassen (05) Beekkelagets SK 23,67
23,67
13 479 Helle Malmberg (05) Sarpsborg IL 23,67
23,67
15 510 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 23,64
23,64
16 486 Anna Elise Jansen (05) Ski IL Friidrett 23,47
23,47
17 279 Anna Botten (05) Lagrenskog Friidrettslag 20,86
20,86
18 788 Ida Mikalsen Bendixen (05) Ski IL Friidrett 19,47
19,47
19 717 Mia Prgsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 19,00
19,00
20 294 Linnea Hoff (05) Lgrenskogq Friidrettslag 18,70
18,70
21 661 Silie Christine Berg-Knutsen (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 17,94
17,94
22 307 Tuva Marcussen (05) Lgrenskog Friidrettslag 17,44
17,44
23 517 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 12,55
12,55
24 289 Julie Andrine Stang (05) Lgrenskog Friidrettslag 11,64
11,64
J-12 60 m
1 508 Martine Bjugan Aam (04) Ski IL Friidrett 9,01
2 762 Thiril Erichsen Nittedal IL 9,15
3 422 Alma Bakken Thomassen (04) Romerike Friidrett 9,56
4 822 Erle Sognnees Romerike Friidrett 9,87
5 450 Maren Oulie (04) Romerike Friidrett 10,26
6 490 Celine Aschehoug Hesthagen (04) Ski IL Friidrett 10,27
1 341 Hekla Henriksdottir Merckoll (04) Nesgya IL 9,20
2 404 Kaja Skogmo (04) Oppegard IL 9,45
3 442 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 9,54
4 685 Mia Marie Smith (04) Vestby IL 9,91
5 403 Hedda Hgntorp (04) Oppegard IL 9,94
1 439 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 9,23
2 445 Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 9,32
3 254 |da Damsleth (04) Lambertseter IF 9,39
4 390 Adele Hammer (04) Nordre Eidsvoll IL 9,43
5 487 Anna Xia Kristiansen Lyshagen (04) Ski IL Friidrett 9,47
6 683 Hedda Berglund (04) Vestby IL 9,61
7 350 Frgya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 9,92
Heat 4 Vind: -0.6
1 455 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 8,72
2 592 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 8,79
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J-12 60 m
3 420 Inga Brathen Grgnhovd (04) Ringerike Friidrettsklub 8,80
4 587 Eilan K. Aas (04) Tyrving IL 8,83
5 221 Saveetha Satkunananthan (04) Hgybraten og Stovner | 8,88
6 175 Idun Langgard Antonsen (04) Hamar IL 9,16
7 265 Sofie Skar Magnussen (04) Lambertseter IF 9,36
8 647 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,97
J-12 60 m, Finale
Vind: -0.2
1 455 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 8,67
2 221 Saveetha Satkunananthan (04) Hgybraten og Stovner | 8,68
3 420 Inga Brathen Grgnhovd (04) Ringerike Friidrettsklub 8,72
4 592 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 8,78
5 587 Eilan K. Aas (04) Tyrving IL 8,86
6 508 Martine Bjugan Aam (04) Ski IL Friidrett 9,11
7 175 Idun Langgérd Antonsen (04) Hamar IL 9,18
8 762 Thiril Erichsen Nittedal IL 9,41
J-12 Lengde
1 587 Eilan K. Aas (04) Tyrving IL 4,61
-0,4 0,4 +0,8
4,46 4,61 4,50 X
2 455 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 4,46
+1,5 +0,4 +0,2 -0,1
4,24 3,96 4,31 4,46
3 592 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 4,42
+0,9 +0,6 -0,6 +1,1
4,22 4,15 4,29 4,42
4 221 Saveetha Satkunananthan (04) Hgybraten og Stovner | 4,39
+0,6 -0,2 +0,6 +0,0
4,39 4,30 1,27 4,34
5 445 Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 4,24
+0,7 +0,6 +1,2 +0,0
3,97 4,11 4,24 3,96
6 254 |da Damsleth (04) Lambertseter IF 4,17
+0,3 +0,6 +1,3 +0,3
3,85 4,02 4,02 4,17
7 439 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 4,16
+1,2 +0,2 +0,3 +1,3
4,07 3,97 3,78 4,16
8 265 Sofie Skar Magnussen (04) Lambertseter IF 4,08
+0,6 +1,7 -0,5 +1,1
4,08 4,06 4,06 3,82
9 442 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 4,07
-0,2 +0,9 -0,2
3,98 4,04 X 4,07
10 341 Hekla Henriksdottir Merckoll (04) Nesgya IL 4,03
-0,3 +1,2 -0,6 +1,2
3,80 4,03 3,78 3,82
11 683 Hedda Berglund (04) Vestby IL 3,96
+0,3 +1,0 +1,2 -0,1
3,58 3,96 3,96 3,92
12 508 Martine Bjugan Aam (04) Ski IL Friidrett 3,94
+0,6 14 -0,4 +0,3
3,94 3,75 3,91 3,93
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J-12 Lengde
13 762 Thiril Erichsen Nittedal IL 3,91
+0,0 +0,6 -1,3
3,91 3,64 X 3,42
14 487 Anna Xia Kristiansen Lyshagen (04) Ski IL Friidrett 3,90
+0,8 +0,7 +0,1
3,90 3,65 3,55 X
15 404 Kaja Skogmo (04) Oppegard IL 3,79
+0,9 +0,7 -1,3 +1,2
3,77 3,60 3,75 3,79
16 175 Idun Langgérd Antonsen (04) Hamar IL 3,64
+0,4 +0,8 +0,8 +0,1
3,50 3,45 3,64 3,29
17 647 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,63
+0,8 +0,7 +0,2
3,63 3,37 3,33 X
18 685 Mia Marie Smith (04) Vestby IL 3,62
+0,6 +0,1 -0,7 +0,5
3,55 3,52 3,29 3,62
19 490 Celine Aschehoug Hesthagen (04) Ski IL Friidrett 3,60
+0,6 +0,7 +0,8 +0,1
3,20 2,72 3,37 3,60
20 403 Hedda Hgntorp (04) Oppegard IL 3,20
+0,2 +1,5 +0,5 -0,7
2,86 3,20 2,97 2,97
21 430 Emily Layne Knutsen (04) Romerike Friidrett 3,16
+0,9 -0,4 +0,7
2,38 X 3,15 3,16
J-12 Liten Ball 150gr
1 647 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 42,52
42,52
2 221 Saveetha Satkunananthan (04) Hgybraten og Stovner | 40,20
40,20
3 420 Inga Bréathen Grgnhovd (04) Ringerike Friidrettsklub 35,18
35,18
4 685 Mia Marie Smith (04) Vestby IL 32,33
32,33
5 341 Hekla Henriksdottir Merckoll (04) Nesgya IL 31,10
31,10
6 762 Thiril Erichsen Nittedal IL 30,71
30,71
7 175 Idun Langgéard Antonsen (04) Hamar IL 29,94
29,94
8 445 Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 29,75
29,75
9 254 |da Damsleth (04) Lambertseter IF 27,67
27,67
10 265 Sofie Skar Magnussen (04) Lambertseter IF 26,12
26,12
11 442 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 23,90
23,90
12 439 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 23,11
23,11
13 430 Emily Layne Knutsen (04) Romerike Friidrett 19,92
19,92
14 422 Alma Bakken Thomassen (04) Romerike Friidrett 19,21
19,21
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J-13 100 m
Heat 1 Vind: +0.6
1 537 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 12,98
2 812 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friid 13,65
3 563 Celine Marie Becklund (03) Tijalve, IK 14,08
4 535 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 14,16
5 78 Caroline Sanness (03) Baekkelagets SK 14,47
6 454 Natalie Dalman (03) Romerike Friidrett 15,07
7 499 Hanna Solberg Saheim (03) Ski IL Friidrett 15,57
Heat 2 Vind: +1.0
1 193 Josefina Biernacki (03) Hellas, IF 13,80
2 251 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 14,31
3 170 Ane Kjeernes (03) Hamar IL 15,00
4 377 Sonia Elisabeth Fearnley (03) Nittedal IL 15,03
5 548 Mathilde Magnusson (03) Sturla IF 15,09
6 391 Frgya Veslemgy Vestli (03) Nordre Eidsvoll IL 15,67
Heat: 3 Vind: +0.4
1 256 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 13,65
2 250 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 14,27
3 360 Maren Normann (03) Nittedal IL 14,34
4 814 Madelen Svendsen Romerike Friidrett 14,43
5 12 Michelle Nyberget (03) Askim IF 14,87
6 598 Isabell Svenberg (03) Tyrving IL 15,45
7 799 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 16,15
8 346 Dina Sofie Borg-Tahri (03) Nittedal IL 16,88
Heat 4 Vind: +0.4
1 466 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 13,52
2 344 Anna Normann (03) Nittedal IL 14,23
3 253 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 14,42
4 383 Tracie Rad Kvaernrud (03) Nittedal IL 14,83
5 629 Sigrid Alvik (03) Tyrving IL 15,07
6 579 Benedikte Hana Kristoffersen (03) Tyrving IL 15,19
7 295 Maiken Kallhovd (03) Lgrenskog Friidrettslag 15,19
8 372 Selma Gullikstad (03) Nittedal IL 15,23
J-13 100 m, Finale
Heat: 1 Vind: -0.5
1 537 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 13,16
2 256 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 13,48
3 466 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 13,51
4 193 Josefina Biernacki (03) Hellas, IF 13,95
5 812 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friid 14,08
6 563 Celine Marie Becklund (03) Tialve, IK 14,33
7 535 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 14,34
8 344 Anna Normann (03) Nittedal IL 14,63
J-13 600 m
Heat: 1
1 354 Henriette Nilssen (03) Nittedal IL 1,54,67
2 454 Natalie Dalman (03) Romerike Friidrett 1,55,71
3 728 Christine Kure (03) AsIL 1,57,03
4 779 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 1,58,64
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J-13 600 m
5 170 Ane Kjeernes (03) Hamar IL 2,00,28
6 250 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 2,05,03
7 253 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 2,05,74
499 Hanna Solberg S&heim (03) Ski IL Friidrett DNS
466 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett DNS
Heat: 2
1 692 Anne Gine Lgvnes (03) Vidar, Sportsklubben 1,41,75
2 705 Ingvild Brennhovd (03) Vidar, Sportsklubben 1,43,28
3 227 Anna Mathilde Blegen (03) IL Koll 1,44,45
4 544 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 1,47,95
5 14 Emilie Lysaker Hggne (03) Aurskog - Hgland Friidr 1,48,47
6 535 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 1,50,42
7 629 Sigrid Alvik (03) Tyrving IL 1,52,49
8 232 Inga Dajani (03) IL Koll 1,52,84
9 236 Maya Rostoft (03) IL Koll 1,54,34
10 9  Andrea Wiik (03) Askim IF 2,02,17
Plassering Totalt
1 692 Anne Gine Lagvnes Vidar, Sportsklubben 1,41,75
2 705 Ingvild Brennhovd Vidar, Sportsklubben 1,43,28
3 227 Anna Mathilde Blegen IL Koll 1,44,45
4 544 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 1,47,95
5 14 Emilie Lysaker Hggne Aurskog - Hgland Friidrettsla 1,48,47
6 535 Emmy M Rismark Sturla IF 1,50,42
7 629 Sigrid Alvik Tyrving IL 1,52,49
8 232 Inga Dajani IL Koll 1,52,84
9 236 Maya Rostoft IL Koll 1,54,34
10 354 Henriette Nilssen Nittedal IL 1,54,67
11 454 Natalie Dalman Romerike Friidrett 1,55,71
12 728 Christine Kure AsIL 1,57,03
13 779 Aurora Johansen Fredrikstad IF 1,58,64
14 170 Ane Kjeernes Hamar IL 2,00,28
15 9  Andrea Wiik Askim IF 2,02,17
16 250 Emily Guldvog Lambertseter IF 2,05,03
17 253 Ida Abrahamsen Lambertseter IF 2,05,74
466 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett DNS
499 Hanna Solberg S&heim Ski IL Friidrett DNS
J-13 Diskos 0,6kg
1 355 Ingrid Marie Lgiten Dalhus (03) Nittedal IL 27,09
26,43 X X 26,88 27,09 X
2 647 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 26,38
26,38 X 23,02 X 25,99 24,81
3 348 Emilie Steinkjer (03) Nittedal IL 22,83
X 15,67 X 22,83 X 20,52
4 382 Tiril Lappegéard (03) Nittedal IL 19,41
19,41 X 19,29 X 18,31 X
5 295 Maiken Kallhovd (03) Lgrenskog Friidrettslag 19,03
19,03 13,52 17,38 16,41 16,32 19,01
6 799 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 18,87
X 18,87 X 15,07 X 18,77
7 466 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 18,23
12,45 15,22 15,02 18,23 15,17 14,94
8 251 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 15,71
15,38 15,15 15,71 X 10,65 14,72
9 814 Madelen Svendsen Romerike Friidrett 14,23
X X 14,23
256 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF X
X X X
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J-13 Diskos 0,6kg
J-13 Lengde
1 256 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 4,86
0,1 -0,1 +0,5 +0,2
4,69 4,79 4,55 - - 4,86
2 537 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 4,82
-1,4 +0,6 +0,3 +0,4 +0,0 +1,1
4,52 4,78 4,60 4,82 4,38 4,05
3 466 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 4,71
-0,8 +0,4 +0,5 -0,6 -0,1
4,52 4,57 2,31 - 4,58 4,71
4 535 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 4,58
-1,2 +0,4 +0,3 +0,7 +0,0
4,58 4,52 4,48 4,48 - 4,44
5 814 Madelen Svendsen Romerike Friidrett 4,42
-1,1 -1,3 +1,1 +0,5 +0,3 +0,0
4,33 4,13 4,28 4,39 4,42 4,41
6 360 Maren Normann (03) Nittedal IL 4,41
1,1 -0,7 -0,7 +1,0 +1,1 -0,4
4,30 3,79 4,16 4,41 4,39 4,41
7 344 Anna Normann (03) Nittedal IL 4,41
-0,8 -0,7 -0,2 0,9 +1,1 -0,7
4,27 4,17 4,23 4,41 4,36 4,21
8 251 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 4,36
-0,9 +0,0 +1,2 -0,3 -0,2
4,36 - 4,16 4,36 4,26 4,27
9 372 Selma Gullikstad (03) Nittedal IL 4,06
-0,1 -1,0 +0,9
3,81 3,90 4,06
10 253 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 4,04
2,7 +0,0 +0,5
4,04 3,85 3,90
11 236 Maya Rostoft (03) IL Koll 4,03
+0,6 -0,9 -0,8
4,03 3,78 3,82
12 250 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 3,98
-0,6 -0,4
- 3,90 3,98
13 779 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 3,91
-0,6 -0,3 +0,2
3,91 3,82 3,69
14 295 Maiken Kallhovd (03) Lgrenskog Friidrettslag 3,89
-1,2 -0,9 +0,0
3,66 3,76 3,89
15 548 Mathilde Magnusson (03) Sturla IF 3,79
-1,3 +0,7 -0,8
3,78 3,76 3,79
16 629 Sigrid Alvik (03) Tyrving IL 3,65
-1,2 -0,7 -0,2
3,65 3,47 3,48
17 170 Ane Kjeernes (03) Hamar IL 3,64
-1,8 -0,2 +0,1
3,64 3,55 3,42
18 598 Isabell Svenberg (03) Tyrving IL 3,60
-1,4 0,0
3,60 3,57
19 391 Froya Veslemgy Vestli (03) Nordre Eidsvoll IL 3,53
-1,0 -0,7
3,40 3,53 -
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J-13 Lengde
20 383 Tracie Rad Kveernrud (03) Nittedal IL 3,53
+1,2
3,53
21 78 Caroline Sanness (03) Baekkelagets SK 3,35
2,5 0,4 0,3
3,29 3,25 3,35
22 579 Benedikte Hana Kristoffersen (03) Tyrving IL 3,30
-1,2 0,2 -0,4
2,57 2,97 3,30
23 346 Dina Sofie Borg-Tahri (03) Nittedal IL 3,27
-0,3 -0,3 -0,3
3,19 3,20 3,27
499 Hanna Solberg Saheim (03) Ski IL Friidrett -
J-14 100 m
Heat 1 Vind: +0.5
1 577 Anna Maria Langeland (02) Tyrving IL 13,24
2 18 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 13,85
3 88 Marthe Dragsund Nilsen (02) Baekkelagets SK 14,13
4 271 Maria Bge Tesfamichael (02) Lillehammer IF 14,14
5 343 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 14,16
6 432 Ingrid Dahle (02) Romerike Friidrett 14,24
7 215 Gaaviga Sureskaran (02) Hgybraten og Stovner | 14,35
Heat 2 Vind: +0.7
1 117 Hannah Rimstad Steffensen (02) FanalL 13,27
2 59 Sara Furnes (02) BUL,ILi 13,77
3 811 Cornelia Johnsen Braseth Tyrving IL 13,96
4 724 Ulrikke Lervik Olsen (02) Vidar, Sportsklubben 14,03
5 716 Meili Christensen Steihaug (02) Vidar, Sportsklubben 14,23
6 614 Lea Trong-Johansen (02) Tyrving IL 14,48
7 328 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 14,62
8 495 Elizabeth ; Thorsen Hika (02) Ski IL Friidrett 16,30
Heat 3 Vind: +0.8
1 763 Mari Hanssen Nittedal IL 14,12
2 206 Pernille Langsrud (02) Heming, IL 17,17
J-14 100 m, Finale
Heat 1 Vind: +1.0
1 577 Anna Maria Langeland (02) Tyrving IL 13,17
2 117 Hannah Rimstad Steffensen (02) FanalL 13,35
3 59 Sara Furnes (02) BUL,ILI 13,57
4 724 Ulrikke Lervik Olsen (02) Vidar, Sportsklubben 13,80
5 811 Cornelia Johnsen Braseth Tyrving IL 13,81
6 18 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 13,90
7 763 Mari Hanssen Nittedal IL 14,05
8 88 Marthe Dragsund Nilsen (02) Beekkelagets SK 14,06
J-14 600 m
1 639 Amalie Westby Liestgl (02) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,46,33
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J-14 600 m

206 Pernille Langsrud (02) Heming, IL DNS
Plassering Totalt
1 639 Amalie Westby Liestgal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,46,33
206 Pernille Langsrud Heming, IL DNS
J-14 Diskos 0,75kg
1 18 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 33,50
22,03 25,55 33,50 X X X
2 1 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 33,47
X X X X 33,47 X
3 328 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 24,43
X X 24,43 X X X
J-14 Lengde
1 117 Hannah Rimstad Steffensen (02) FanalL 4,82
-0,6 -1,1 -0,1 0,4 0,0
4,61 4,82 X 4,44 4,66 4,54
2 328 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 4,56
0,2 -0,9 -0,7 -0,3
X X 4,45 4,54 4,50 4,56
3 811 Cornelia Johnsen Braseth Tyrving IL 4,48
0,2 1,4 -0,9 -0,6 0,1 0,0
4,46 4,48 4,34 4,24 4,35 4,43
4 577 Anna Maria Langeland (02) Tyrving IL 4,45
-0,4 0,0 -0,1
4,45 X X X 4,44 4,36
5 59 Sara Furnes (02) BUL,ILi 4,42
-0,5
X 4,42 X X X X
6 120 Solveig Hustoft (02) FanalL 4,34
1,3 -0,2 0,2 -0,6 -0,2 -0,2
3,79 3,95 4,25 4,04 4,34 3,97
7 724 Ulrikke Lervik Olsen (02) Vidar, Sportsklubben 4,29
1,0 0,8 -0,1 -0,1
4,29 X 4,07 X 4,18 4,15
8 614 Lea Trong-Johansen (02) Tyrving IL 4,29
-1,2 0,3 0,0 -0,8 0,0
3,69 4,29 3,94 4,18 X 4,01
9 88 Marthe Dragsund Nilsen (02) Baekkelagets SK 4,20
1,6 0,6 0,0
4,20 4,10 3,95
10 716 Meili Christensen Steihaug (02) Vidar, Sportsklubben 4,16
-0,1 -0,1
3,98 4,16 X
11 215 Gaaviga Sureskaran (02) Hgybréten og Stovner | 4,07
0,8 0,0 0,2
3,91 3,76 4,07
12 763 Mari Hanssen Nittedal IL 3,72
-2,1 0,0
X 3,72 2,68
13 495 Elizabeth ; Thorsen Hika (02) Ski IL Friidrett 3,37
1,0 -0,2
X 3,12 3,37
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J-15 100 m
Heat 1 Vind: +0.7
1 481 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 12,81
2 541 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 13,04
3 619 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 13,30
4 447 Malin Skyrud (01) Romerike Friidrett 13,64
5 129 Josephine Skgtt Dahl (01) FIK Orion 14,50
Heat 2 Vind: +1.2
1 234 Line Maltun Helland (01) IL Koll 12,82
2 536 Ester Holt (01) Sturla IF 12,85
3 573 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 13,51
4 613 Laura Rgnning Westin (01) Tyrving IL 13,63
5 33 Hannah Matthews Celius (01) BUL,ILi 13,72
6 278 Anine Austad (01) Lgrenskog Friidrettslag 14,45
Heat: 3 Vind: +2.1
1 268 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 12,92
2 38 Ingrid @stensen Noss (01) BUL,ILi 13,03
3 239 Selma Lgchen Engdahl (01) IL Koll 13,07
4 342 Julie Von Krogh (01) Nesgya IL 13,31
5 615 Linnea Gateman (01) Tyrving IL 13,40
6 297 Marie Kjensbekk Roland (01) Legrenskog Friidrettslag 13,43
J-15 100 m, Finale
Heat 1 Vind: +0.5
1 481 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 12,71
2 234 Line Maltun Helland (01) IL Koll 12,78
3 536 Ester Holt (01) Sturla IF 12,81
4 38 Ingrid @stensen Noss (01) BUL,ILi 12,97
5 239 Selma Lagchen Engdahl (01) IL Koll 12,99
6 268 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 13,07
7 541 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 13,17
8 619 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 13,35
J-15 800 m
1 291 Kiristin Svendby Otervik (01) Legrenskog Friidrettslag 2,21,62
2 748 Sigrid Leseth Fagyen Vidar, Sportsklubben 2,21,65
3 239 Selma Lgchen Engdahl (01) IL Koll 2,24,47
4 352 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2,25,74
5 694 Carmen Maria Usler (01) Vidar, Sportsklubben 2,36,39
6 541 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 2,37,42
J-15 Diskos 0,75kg
1 313 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 35,51
31,41 X 35,51 34,45 X 34,60
2 801 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 32,21
28,51 25,42 26,71 26,26 X 32,21
3 94 Sabrina Hellum (01) Beekkelagets SK 23,02
X 22,84 22,29 20,47 23,02 X
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J-15 Diskos 0,75kg
J-15 Kule 3,0kg
1 313 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 11,49
11,49 X X 10,90 11,23 11,11
2 573 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 9,18
9,04 X X 9,18 X 8,73
3 801 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 8,91
8,49 X 8,84 8,91 8,23 8,33
4 94  Sabrina Hellum (01) Beekkelagets SK 8,72
X 8,22 8,72 8,34 8,32 8,27
5 190 Eirin Wold Alternes (01) Hellas, IF 7,33
7,33 6,48 7,02 7,65 7,07 7,14
J-16 100 m
Heat 1 Vind: +0.5
1 474 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12,66
2 235 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 13,13
3 56 Rebecca Henrichsen (00) BUL, ILi 13,29
4 310 Mari Solvang Bryhni (00) Lgten Friidrett 14,16
5 388 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 14,79
Heat 2 Vind: +0.0
1 55 Rashida Akpana Assa (00) BUL, ILi 13,06
2 13 Kiristiane Sekkingstad Terum (00) Aurland IL 13,13
3 574 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 13,23
4 448 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 13,63
5 593 Helena Tgrmo Kastelein (00) Tyrving IL 14,47
J-16 100 m, Finale
Vind: +0.4
1 474 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12,72
2 235 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 12,86
3 13 Kiristiane Sekkingstad Terum (00) Aurland IL 13,03
4 55 Rashida Akpana Assa (00) BUL, ILi 13,11
5 574 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 13,12
6 56 Rebecca Henrichsen (00) BUL, ILi 13,28
7 310 Mari Solvang Bryhni (00) Lgten Friidrett 14,10
448 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett DNS
J-16 800 m
1 829 Sanne Njaastad (00) Vidar, Sportsklubben 2,16,02
2 675 Karoline Skauen (00) Varteig IL 2,17,57
3 87 Kaia Eide (00) Baekkelagets SK 2,18,26
4 380 Thea Sgrum (00) Nittedal IL 2,19,34
5 339 Rakel Maria Aflgydal (00) Nesodden IF 2,27,15
6 25  Christine Grgnbech (00) BUL, ILi 2,28,33
7 326 Sirianne Carlsen Rymoen (00) Moss IL 2,34,10
8 309 Ingunn Nilsen Hagen (00) Lgten Friidrett 2,34,46
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J-16 800 m
J-16 Diskos 1,0kg
1 458 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 25,57
X X 25,57 23,41 23,33 20,53
2 353 Henriette Christiansen (00) Nittedal IL 22,68
22,68 18,83 20,13 19,68 21,18 X
J-16 Kule 3,0kg
1 458 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 10,25
10,25 9,83 9,93 10,04 9,24 8,73
2 448 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 9,40
X 9,02 9,40 X 8,93 8,96
J-17 100 m
Heat 1 Vind: +1.0
1 138 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK QOrion 12,23
2 410 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 12,46
3 583 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,68
4 765 Pernille Thane Lange Tyrving IL 14,01
5 43 Kendra Killmer (99) BUL,IL 14,21
Heat: 2 Vind: -0.5
1 127 Ingrid Storlien (99) FIK QOrion 12,67
2 272 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 13,01
3 584 Celine Marie Tangeras Bressand (99) Tyrving IL 13,70
4 214 Gowsiga Sureskaran (99) Hgybraten og Stovner | 13,84
J-17 100 m, Finale
Vind: +0.1
1 138 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 12,29
2 127 Ingrid Storlien (99) FIK QOrion 12,40
3 410 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 12,43
4 583 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,60
5 272 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 12,82
6 584 Celine Marie Tangeras Bressand (99) Tyrving IL 13,62
7 214 Gowsiga Sureskaran (99) Hgybraten og Stovner | 13,71
8 765 Pernille Thane Lange Tyrving IL 14,30
J-17 800 m
Heat: 1
1 24  Camilla Lunde Colleuille (99) BUL,ILi 2,20,51
J-17 Diskos 1,0kg
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J-17 Diskos 1,0kg
789 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 22,70
16,28 22,70 22,70 X X 20,86
J-17 Kule 3,0kg
214 Gowsiga Sureskaran (99) Hgybraten og Stovner | 7,19
6,88 X 6,71 6,95 7,19 6,82
759 Mathilde Brenden Skjellerud Lilehammer IF 10,46
10,46 9,98 9,94 9,57 10,31 9,38
789 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 9,31
7,86 8,31 7,35 7,68 8,09 9,31
J-18/19 100 m
Heat 1 Vind: +1.1
1 754 Vilde Aasmo Sandnes IL 12,09
2 67 Thaniya Panchalingam (98) BUL, ILi 12,88
3 244 Marthe Sand (98) Kongsvinger IL Friidrett 12,91
4 576 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 13,56
5 591 Guro @lnes (97) Tyrving IL 13,75
Heat 2 Vind: +0.9
1 585 Christine Gloppestad (97) Tyrving IL 12,57
2 700 Helle Marie @. Forseth (98) Vidar, Sportsklubben 12,82
3 70 Udoka C. Madu (98) BUL,ILi 13,84
4 734 Liselotte Carlsen Rymoen (97) Moss IL 13,88
J-18/19 100 m, Finale
vind: -0.7
1 754 Vilde Aasmo Sandnes IL 12,14
2 585 Christine Gloppestad (97) Tyrving IL 12,74
3 700 Helle Marie @. Forseth (98) Vidar, Sportsklubben 12,83
4 67 Thaniya Panchalingam (98) BUL, ILi 12,99
5 244 Marthe Sand (98) Kongsvinger IL Friidrett 13,20
6 591 Guro Jlnes (97) Tyrving IL 13,82
7 576 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 13,82
8 70 Udoka C. Madu (98) BUL, IL i 13,88
J-18/19 Diskos 1,0kg
1 529 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 43,67
X 37,15 43,67 X 40,49 X
2 505 Karoline Weea Johansen (97) Ski IL Friidrett 37,00
36,73 34,97 37,00 35,48 35,43 X
3 643 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 24,65
24,65 22,84 23,57 23,73 23,00 X
J'18/19 Kule 4,0kg
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J-18/19 Kule 4,0kg
1 476 Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 12,16
12,08 X 12,16 X X 12,16
2 529 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 11,15
10,63 X 11,00 X X 11,15
3 643 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,13
9,13 X 8,79 9,07 X 8,56
J-7 60 m
Heat: 1 Vind: -0.3
500 Hannah Enes (09) Ski IL Friidrett 12,51
807 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 11,29
216 LATISHA PELIXTON (10) Hgybraten og Stovner | 13,41
488 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 16,23
183 Hedda Kristine Vik Pedersen (09) Heggedal IL 12,74
Heat 2 Vind: -0.5
506 Lotta Solberg S&heim (08) Ski IL Friidrett 12,14
740 Julie Fiskaa Nordby (09) Romerike Friidrett 12,53
387 Victoria Lorena Solberg (09) Nittedal IL 14,43
259 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 11,73
453 Mira Hanneborg (09) Romerike Friidrett 12,94
108 Lilly Marie Sivertsen (10) Eidsvold Turnforening 12,27
J-7 Lengde
259 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 2,56
-1,6 -1,1
X 2,56 X 2,53
488 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 1,15
-1,9 0,1 0,7
1,15 X 0,84 1,07
506 Lotta Solberg S&heim (08) Ski IL Friidrett 2,28
-1,6 -0,3 -0,1
1,86 2,28 2,22 X
216 LATISHA PELIXTON (10) Hgybréten og Stovner | 1,85
-0,5 0,80 -0,5
1,79 1,67 X 1,85
183 Hedda Kristine Vik Pedersen (09) Heggedal IL 2,05
-0,8 0,5 -0,2 0,0
2,05 1,99 1,96 2,04
500 Hannah Enes (09) Ski IL Friidrett 1,73
-1,4 -0,2 0,6
1,73 1,71 1,67 X
453 Mira Hanneborg (09) Romerike Friidrett 2,85
-1,2
2,85 X
108 Lilly Marie Sivertsen (10) Eidsvold Turnforening 2,56
-2,0 -0,1 -1,2
2,56 X 2,31 2,25
807 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 2,70
-0,9 -1,7 -0,7 1,0
2,50 1,85 2,70 2,67
740 Julie Fiskaa Nordby (09) Romerike Friidrett 2,27
-1,7 -0,6 -0,8 0,9
2,27 2,13 1,99 2,03
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J-7 Lengde
J-7 Liten Ball
740 Julie Fiskaa Nordby (09) Romerike Friidrett 10,85
10,85
259 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 10,70
10,70
453 Mira Hanneborg (09) Romerike Friidrett 15,06
15,06
216 LATISHA PELIXTON (10) Hgybréten og Stovner | 6,96
6,96
183 Hedda Kristine Vik Pedersen (09) Heggedal IL 7,78
7,78
807 Filippa Luther (09) Sandvin, IL 8,91
8,91
500 Hannah Enes (09) Ski IL Friidrett 10,44
10,44
488 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 3,12
3,12
506 Lotta Solberg Saheim (08) Ski IL Friidrett 10,91
10,91
J-8 60 m
Heat 1 Vind: -0.9
402 Erika Skogmo (08) Oppegérd IL 11,91
794 Anne-Marie Hammertoft Kaddour (08) Romerike Friidrett 11,56
767 Sara Martin Hgigaard Larenskog Friidrettslag 12,02
709 Karoline Kongsvold (08) Vidar, Sportsklubben 11,60
443 Leah Hanneborg (08) Romerike Friidrett 12,11
347 Elisabeth Antin Solberg (08) Nittedal IL 12,13
489 Caroline Salthammer (08) Ski IL Friidrett 10,57
766 Karine Olava Bergersen (08) Lgrenskog Friidrettslag DNS
Heat 2 Vind: -0.1
452 Milana Evelyn Makedonski Maddix (08) Romerike Friidrett 14,54
J-8 Lengde
489 Caroline Salthammer (08) Ski IL Friidrett 3,01
-1,0 -1,5 +0,7 -0,5
2,82 2,80 2,60 3,01
402 Erika Skogmo (08) Oppegard IL 2,96
-0,7 -0,7 +0,0
2,39 2,30 2,96
767 Sara Martin Hgigaard Larenskog Friidrettslag 2,36
-1,30 -1,0 -0,9 +0,6
2,05 1,75 2,36
443 Leah Hanneborg (08) Romerike Friidrett -
452 Milana Evelyn Makedonski Maddix (08) Romerike Friidrett 1,76
-0,9 -0,3 -0,5 -0,5
1,05 1,55 1,67 1,76
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J-8 Lengde

709 Karoline Kongsvold (08) Vidar, Sportsklubben 2,27
-1,0 -0,6 +0,1 -1,2
2,25 1,94 - 2,27

347 Elisabeth Antin Solberg (08) Nittedal IL 2,04
-0,7
2,04 - -

794 Anne-Marie Hammertoft Kaddour (08) Romerike Friidrett 1,96
1,1 -0,50
1,87 - 1,96

J-8 Liten Ball 150gr

794 Anne-Marie Hammertoft Kaddour (08) Romerike Friidrett 11,27
11,27

709 Karoline Kongsvold (08) Vidar, Sportsklubben 9,30
9,30

443 Leah Hanneborg (08) Romerike Friidrett 11,94
11,94

402 Erika Skogmo (08) Oppegérd IL 10,51
10,51

767 Sara Martin Hgigaard Larenskog Friidrettslag 11,86
11,86

J-9 60 m

Heat 1 Vind: -0.7
280 Ella Braadland-Nordhagen (07) Lgrenskoq Friidrettslag 11,70
553 Selma Marie Borkholm-Rgstum (07) Sturla IF 12,40
502 Idun Nytrgen (07) Ski IL Friidrett 11,12
795 Ida Engen Brandsrud (07) Romerike Friidrett 11,50
370 Sarah Borg-Tahri (07) Nittedal IL 11,91
Heat: 2 Vind: +0.2
743 Erle Tangestuen Nordre Eidsvoll IL 11,70
428 Ella Bakken Thomassen (07) Romerike Friidrett 11,57
512 Selma Enes (07) Ski IL Friidrett 10,71
180 Synne Kjeernes (07) Hamar IL 11,07
219 Nathania Newton (07) Hgybraten og Stovner | DNS
Heat: 3 Vind: -0.2
796 Sarika Angelina Santhirasegaram (07) Romerike Friidrett 11,48
773 Anjana Rajagopal (07) Hgybréten og Stovner | 11,57
J-9 Lengde
796 Sarika Angelina Santhirasegaram (07) Romerike Friidrett 2,89
-1,8 -1,0 -1,1 -0,4
2,58 2,89 2,88 2,61
428 Ella Bakken Thomassen (07) Romerike Friidrett 2,48
-0,8 -1,3 -0,6
X 2,23 2,48 2,40
743 Erle Tangestuen Nordre Eidsvoll IL 2,43
-1,9 -1,2 -1,7 -1,8
2,04 2,23 2,43 2,36
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J-9 Lengde
512 Selma Enes (07) Ski IL Friidrett 3,07
-0,1 +0,3 +0,0
2,96 3,07 X 2,85
773 Anjana Rajagopal (07) Hegybraten og Stovner | 2,68
-0,7
X X 2,68 X
219 Nathania Newton (07) Hgybréten og Stovner | 3,13
-1,3 -0,8
X X 3,13 2,96
553 Selma Marie Borkholm-Rgstum (07) Sturla IF 2,36
-2,0 -1,7 -0,2 +0,0
2,26 2,26 2,36 1,83
795 Ida Engen Brandsrud (07) Romerike Friidrett 2,30
2,2 -1,6 -1,1 -0,6
2,02 2,11 2,12 2,30
180 Synne Kjeernes (07) Hamar IL 2,90
-0,1 +0,3 -1,7 +0,5
2,66 2,55 2,90 2,73
502 Idun Nytrgen (07) Ski IL Friidrett 2,47
-1,0 -1,6 -0,1
2,47 X 2,42 2,45
370 Sarah Borg-Tahri (07) Nittedal IL 2,52
-1,2 -0,8 -1,3
2,52 2,13 2,39 X
280 Ella Braadland-Nordhagen (07) Lgrenskog Friidrettslag 2,09
-1,3 -0,2 -1,5 -1,5
2,04 1,96 2,09 1,53
J-9 Liten Ball 150gr
502 Idun Nytrgen (07) Ski IL Friidrett 7,60
7,60
773 Anjana Rajagopal (07) Hgybréten og Stovner | 13,02
13,02
180 Synne Kjeernes (07) Hamar IL 15,12
15,12
512 Selma Enes (07) Ski IL Friidrett 20,08
20,08
428 Ella Bakken Thomassen (07) Romerike Friidrett 17,50
17,50
219 Nathania Newton (07) Hgybraten og Stovner | 17,52
17,52
795 Ida Engen Brandsrud (07) Romerike Friidrett 9,50
9,50
743 Erle Tangestuen Nordre Eidsvoll IL 10,30
10,30
796 Sarika Angelina Santhirasegaram (07) Romerike Friidrett 11,68
11,68
280 Ella Braadland-Nordhagen (07) Lgrenskog Friidrettslag 13,31
13,31
553 Selma Marie Borkholm-Rgstum (07) Sturla IF 13,60
13,60
KS 100 m
Heat 1 Vind: +0.0
1 594 Helene Rgnningen (98) Tyrving IL 11,67
2 708 Karoline Eskeland (92) Vidar, Sportsklubben 12,44
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KS 100 m
3 711 Maren Sofie Hoel Andersen (94) Vidar, Sportsklubben 12,68
4 130 Karen Leonila Clemente Skancke (95) FIK QOrion 13,22
5 84 Ingvild Hjortnees Larsen (92) Baekkelagets SK 13,29
Heat 2 Vind: +1.0
1 473 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 12,24
2 409 Helén Strand (97) Rana Friidrettsklubb 12,54
3 777 Pernille Sina Lund (93) Baekkelagets SK 12,88
4 713 Marit Aarvaag Storaker (88) Vidar, Sportsklubben 13,03
5 571 Tina Helen Bergem (94) Tijalve, IK 13,11
559 Ingvild Meinseth (99) Sarild FIK DQ:R162.6
KS 100 m, Finale
Vind: -0.4
1 594 Helene Rgnningen (98) Tyrving IL 11,66
2 473 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 12,24
3 708 Karoline Eskeland (92) Vidar, Sportsklubben 12,57
4 409 Helén Strand (97) Rana Friidrettsklubb 12,73
5 711 Maren Sofie Hoel Andersen (94) Vidar, Sportsklubben 12,75
6 777 Pernille Sina Lund (93) Baekkelagets SK 12,98
7 571 Tina Helen Bergem (94) Tijalve, IK 13,03
8 713 Marit Aarvaag Storaker (88) Vidar, Sportsklubben 13,26
KS 800 m
Heat: 1
1 571 Tina Helen Bergem (94) Tialve, IK 2,19,76
2 547 Marie Benedicte Loken (98) Sturla IF 2,21,41
3 63  Siri Rostoft (74) BUL, ILi 2,24,33
4 64 Sofie Kjos Bergum (90) BUL, ILi 2,24,63
Heat: 2
1 20 Anniken Johansen (88) BUL, IL 2,12,73
2 679 Stine Wangberg (99) Varteig IL 2,13,05
3 61 Sigrid Jervell Vag (92) BUL, ILi 2,14,14
4 570 Solveig Emilie Olsen (91) Tijalve, IK 2,14,81
5 562 Agnes Erlingsdottir (90) Tijalve, IK 2,16,65
645 Emilie Hov Andreassen (00) Ullensaker/Kisa IL Friid DNF
826 Maren Vigerust Graff Tialve, IK DNF
35 Helena Siltberg (87) BUL,ILI DNF
Plassering Totalt
1 20 Anniken Johansen BUL, IL i 2,12,73
2 679 Stine Wangberg Varteig IL 2,13,05
3 61 Sigrid Jervell Vag BUL, IL i 2,14,14
4 570 Solveig Emilie Olsen Tialve, IK 2,14,81
5 562 Agnes Erlingsdottir Tialve, IK 2,16,65
6 571 Tina Helen Bergem Tialve, IK 2,19,76
7 547 Marie Benedicte Lgken Sturla IF 2,21,41
8 63  Siri Rostoft BUL, IL i 2,24,33
9 64  Sofie Kjos Bergum BUL, IL i 2,24,63
826 Maren Vigerust Graff Tialve, IK DNF
35 Helena Siltberg BUL, ILi DNF
645 Emilie Hov Andreassen Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNF
KS Diskos 1,0kg
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KS Diskos 1,0kg
1 166 Julie Elders (94) Halden IL 39,21
34,98 39,21 38,97 39,15 X 38,17
2 525 Marit Jargenrud (95) Spydeberg IL 31,60
31,60 X X X X 29,28
3 597 Ida Yessica Nesse (92) Tyrving IL 23,23
X 21,14 23,23 X 22,47 X
KS Kule 4,0kg
1 525 Marit Jgrgenrud (95) Spydeberg IL 11,38
11,19 11,33 11,38 11,04 10,88 X
2 597 Ida Yessica Nesse (92) Tyrving IL 7,99
7,50 7,83 7,99 7,80 7,91 7,85
MS 100 m
Heat 1 Vind: +0.8
1 813 Karsten Warholm Dimna IL 10,52
2 521 Lars Jgran Storhaug (89) Skjalg IL 10,91
3 139 @ystein Klareng (96) FIK Orion 10,94
4 398 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 11,27
5 396 Jevis Akvama (89) Norna-Salhus IL 11,30
6 201 Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF 11,99
7 243 Johan Glendergd Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 12,40
Heat 2 Vind: +1.0
1 827 Salum kashafali (93) Norna-Salhus IL 10,67
2 797 Henrik Overvag (94) Dimna IL 10,83
3 116 Filip Bge (00) FanalL 10,92
4 140 Jostein Joshua Fossgy (92) Florg Tog IF 10,96
5 207 Aleksander Fikru Amlie (95) Herkules Friidrett 11,56
6 780 Ezekiel Gbaryee (90) Norna-Salhus IL 12,03
Heat 3 Vind: +0.4
1 270 Héakon Morken (93) Lillehammer IF 10,67
2 602 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 10,91
3 772 Nivethan Panchalingam (93) BUL, IL 10,92
4 50 Mickey Joe (91) BUL, ILi 11,39
5 828 Imad Ismail (96) Norna-Salhus IL 11,70
6 29 Erik Langg (95) BUL,ILi 11,84
MS 100 m, Finale
Vind: -0.3
1 813 Karsten Warholm Dimna IL 10,55
2 827 Salum kashafali (93) Norna-Salhus IL 10,63
3 270 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 10,70
4 116 Filip Bge (00) Fana L 10,91
5 797 Henrik Overvag (94) Dimna IL 10,92
5 602 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 10,92
7 521 Lars Jgran Storhaug (89) Skjalg IL 11,02
7 772 Nivethan Panchalingam (93) BUL,IL 11,02
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MS 800 m
Heat: 1
1 134 Ole Flatebg (98) FIK Orion 1,57,95
2 730 Helge Helg Klemetsdal (98) AsiIL 1,58,17
3 363 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 1,59,05
4 10 Fredrik Sandvik (98) Askim IF 2,00,20
5 739 ostein Brunveer Steffensen Ullensaker/Kisa IL Friid 2,00,92
6 66 Svein Erik Strand Tgnnesen (87) BUL,ILi 2,01,00
7 412 Amaru Wijman (99) Ren-Eng, FIK 2,02,06
8 413 Hagen Urseth (88) Ren-Eng, FIK 2,02,21
9 210 Halvor Nymoen Winberg (99) Herkules Friidrett 2,02,48
10 386 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 2,04,76
11 662 Sondre Opaker @ines (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,08,58
Heat: 2
1 663 Sverre Blom Breivik (96) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,51,88
2 37 Havard Hildeskor (92) BUL,IL 1,54,13
3 586 Didrik Hexeberg Warlo (99) Tyrving IL 1,54,14
4 335 Sondre Juven (99) Nesbyen IL Friidrett 1,54,30
5 135 Petter Myhr (00) FIK QOrion 1,56,14
6 719 Ola Kroken (98) Vidar, Sportsklubben 1,56,71
7 657 Markus Hggne (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,58,80
8 650 Johan Sebastian Steenfat Evensen  (96) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,00,55
830 Elias Ottosen (93) Ullensaker/Kisa IL Friid DNF
756 Abdi Guleed BUL, IL i DNF
Plassering Totalt
1 663 Sverre Blom Breivik Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,51,88
2 37 Hévard Hildeskor BUL, ILi 1,54,13
3 586 Didrik Hexeberg Warlo Tyrving IL 1,54,14
4 335 Sondre Juven Nesbyen IL Friidrett 1,54,30
5 135 Petter Myhr FIK Orion 1,56,14
6 719 Ola Kroken Vidar, Sportsklubben 1,56,71
7 134 Ole Flatebg FIK Orion 1,57,95
8 730 Helge Helg Klemetsdal AsIL 1,58,17
9 657 Markus Hggne Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,58,80
10 363 Martin Berntzen Engevik Nittedal IL 1,59,05
11 10 Fredrik Sandvik Askim IF 2,00,20
12 650 Johan Sebastian Steenfat Eve Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,00,55
13 739 ostein Brunveer Steffensen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,00,92
14 66 Svein Erik Strand Tgnnesen BUL, ILi 2,01,00
15 412 Amaru Wijman Ren-Eng, FIK 2,02,06
16 413 Hagen Urseth Ren-Eng, FIK 2,02,21
17 210 Halvor Nymoen Winberg Herkules Friidrett 2,02,48
18 386 Vetle Storvik Nittedal IL 2,04,76
19 662 Sondre Opaker @ines Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,08,58
756 Abdi Guleed BUL, IL i DNF
830 Elias Ottosen Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNF
MS Diskos |
1 550 Ola Stunes Isene (95) Sturla IF 58,70
X 56,80 55,54 58,70 55,45 56,67
2 101 Richard Smitt-ingebretsen (71) Bgler IF - Friidrett 29,03
27,13 28,05 X 28,02 X 29,03
MS Hoyde
Romerike Friidrettsanlegg - 30.05.2016 1 FriSys Side 46 av 47



Romerikslekene

Resultatliste 28.05.2016
MS Hoyde
1 39 Ivan Kristoffer Nilsen (89) BUL,ILI 2,05
1,90 1,95 2,00 2,05 2,10
[0} (o] X0 o XXX
2 159 Storm Hakon Koksvik (98) Grue IL 2,00
1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
[0} o (o) (o] XX0 XXX
3 182 Sindre Gelius Eikje (94) Haugesund Idrettslag 1,90
1,80 1,85 1,90 1,95
[0} o (o) XXX
4 316 Jon Simen Mangset (96) Moelven IL 1,90
1,80 1,85 1,90 1,95
(o] (o] X0 XXX
5 101 Richard Smitt-ingebretsen (71) Bgaler IF - Friidrett 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
[0} (o] o XXX
MS Kule 7,26kg
817 Michal Rozporski Vidar, Sportsklubben 19,67
18,87 18,82 19,67 X 19,21
101 Richard Smitt-ingebretsen (71) Bgler IF - Friidrett 8,19
X X X X 7,12 8,19
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